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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Цели и задачи Программы 

 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, 

мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 

содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста на 

свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по 

себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является 

подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение 

(амплификацию) детского развития. 

2. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, 

средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, 

приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
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3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех 

субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. 

Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, 

проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми 

участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать 

свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 

себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

4. Сотрудничество Учреждения с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе 

являются важнейшим принципом образовательной программы. 

5. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного 

процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для 

данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и 

возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа 

осуществляется регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 

действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку 

возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 

инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

6. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогами 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

детей. Педагоги  используют  все специфические виды детской деятельности (игру, 

коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 

возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. 

Деятельность педагогов  соответствует психологическим законам развития ребенка, учитывается  

его индивидуальные  интересы, особенности  и склонности. 

7. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 

действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает 

работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С.Выготский), что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

8. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со 

Стандартом Программа предполагает всестороннее социально- коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной 

деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного 

возраста.  

 

Значимые возрастные характеристики  

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента 

детей, воспитывающихся в МКОУ «Ленинская СОШ».   

Режим работы: пятидневная рабочая неделя, с 9 -часовым пребыванием детей (дошкольная 

группа «Мотылек») и 10 часовым пребыванием (дошкольная группа «Золотой ключик»).  
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В Приказе Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка учреждение и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - 

образовательным программам дошкольного образования" определено, что «…образовательная 

деятельность по образовательным программам дошкольного образования в образовательной 

учреждение осуществляется в группах. Группы могут иметь общеразвивающую, 

компенсирующую, оздоровительную или комбинированную направленность. В группах 

общеразвивающей направленности осуществляется реализация образовательной программы 

дошкольного образования». 

В учреждение действуют 3 разновозрастных  группы детей: 

Разновозрастная смешанная группа 

Старшая смешанная группа 

Младшая смешанная группа 

Дошкольные  группы имеют в своем составе детей следующего возраста: 

 Первая группа  раннего возраста 

(от 1 года до 2 лет)                                                                                                                 

 Возрастные психофизические особенности   

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая 

деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-

деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, 

наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. Продолжается 

совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной 

нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Для детей второго года 

жизни характерна высокая двигательная активность. Постепенно совершенствуется ходьба. Дети 

учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает 

шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые 

шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через бревно, подлезают под 

скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и 

действия друг с другом (при участии не более 8-10 человек). 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами 

ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» - призма), одновременно 

воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя 

физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, 

четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в 

установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия 

(большой красный мяч - маленький синий мяч, большой белый мишка- маленький черный мишка 

и т. д.).  При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок 

воспроизводит по подражанию после показа взрослого.  Постепенно из отдельных действий 

складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: 

заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного 

материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие 

несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они 
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активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу 

спать, мисочку, чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не 

ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать 

на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная 

им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода 

дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из каждого действия 

«многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча 

ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. 

Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. 

Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и 

орудийные действия. Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле 

зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с 

помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, 

действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого 

года жизни. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни 

способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по 

цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-

мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, 

изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет 

малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог 

обозначать и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети 

действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, 

персонажей кукольного и настольного театра). Впечатления от таких показов, заинтересованного 

рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны подде-

рживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их 

личным опытом: «Кто гулял?» - «Что видели?» - «Собачку». - «Кого кормили зернышками?»- 

«Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен 

примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно 

используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова (ту-ту, ав-

ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После 

полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя 

его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. К 

полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго 

года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их 

преимущественно интонационно: «И я ку-ся?» - то есть «Ира кушала?» Вопросительными 

словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это 
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что?» Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной 

ситуации. 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается 

повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает 

элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», 

«испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», 

«красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части 

помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные 

(состоящие из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых. Постепенно он 

привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», 

«нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

 

Ранний возраст (2-3 года)  

Возрастные психофизические особенности  

Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и 

умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.  

Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит 

«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи»); имеет первичные представления 

об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 

Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими детьми.   

Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально 

откликается на игру, предложенную взрослым; принимает игровую задачу. Проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками. 

Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. Проявляет интерес к 

окружающему миру природы, с удовольствием участвует в сезонных наблюдениях. Проявляет 

интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок; стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. С пониманием 

следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в 

театрализованных и сюжетно-ролевых играх. Проявляет интерес к продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, конструирование, аппликация). У ребенка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движений. С интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными движениями  

(3-4 года)  
Возрастные психофизические особенности  В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за 

пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и носителем общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности. Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 
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предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться. Изобразительная деятельность 

ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают 

формироваться. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов - индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам - 

культурно-выработанным средствам восприятия. Развиваются память и внимание. По просьбе 

взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений.  Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с 

учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться 

воображение. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. Сознательное управление 

поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно.   

(4 – 5 лет)                                                                                                      

Возрастные психофизические особенности   

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольник начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Двигательная 

сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Речь становится предметом 

активности детей. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя 

важна для сравнения себя с другими, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.           

(5 – 6 лет)                                                                                                

 Возрастные психофизические особенности                                                                               

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для 

них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Развивается изобразительная деятельность 

детей. Это возраст наиболее активного рисования. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Кроме того, 

продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Восприятие 

в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 
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сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.                                   

 

 

 

(6-8 лет)                                                                               

Возрастные психофизические особенности  

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, 

свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся 

более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. К подготовительной 

к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного 

материала. Способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по 

собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные 

формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 

обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 

пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного материала.   

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников 

продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается 

связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким 

уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. Содержание Программы учитывает также особенности современных детей: 

гиперактивность, любознательность, повышенная потребность к восприятию информации. 
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1.2. Планируемые результаты 

 

Планируемые результаты освоения детьми основной образовательной программы дошкольного 

образования подразделяются на итоговые и промежуточные. 

Планируемые итоговые результаты освоения ООП ДО 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем  возрасте 

– ребенок интересуется окружающими предметами и  активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действие с игрушками и другими предметами, стремиться проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий; 

 - использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

– владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движении и действиях; 

- появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться 

под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения  (бег, 

лазание, перешагивание и пр.).  

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно – 

исследовательской деятельности, конструировании и других видах детской активности; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

– ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

– ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может  использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными  

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
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– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской  литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

 

Промежуточные результаты освоения ООП ДО 

Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования качеств 

воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям 

развития детей. 

Группа раннего возраста 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Труд. 
Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). 

Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы. 
Здоровье. 
Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. 

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет 

его при небольшой помощи взрослых). 

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, 

горшком). Умеет самостоятельно есть. 
Безопасность. 
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и 

животными. Имеет элементарные представления о правилах дорожного  

движения. 
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Познавательное 

развитие 

ФЭМП 
Может образовать группу из однородных предметов. 

Различает один и много предметов. 

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает 

шар и куб. ФЦКМ 
Различает и называет предметы ближайшего окружения. 

Называет имена членов своей семьи и воспитателей. 

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их 

детенышей. Различает некоторые овощи, фрукты (1 -2 вида). 

 

Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1 - 2 вида).  

Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях. 

 

 

 

 

 Продуктивная, конструктивная деятельность 
Различает основные формы деталей строительного материала. 

С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя 

большинство форм.    

Разворачивает игру вокруг собственной постройки. 

Речевое развитие Развитие речи 
Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на 

неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). 

Сопровождает речью игровые и бытовые действия. Слушает небольшие 

рассказы без наглядного сопровождения. 

Художественная литература 
Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При 

повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы. 

Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога. 

 
Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Рисование 
Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно 

рисовать. Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный 

цвета. 
 Лепка 

Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями 

кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, 

сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, 

плотно прижимая их друг к другу. 

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 

 Музыка 
Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - 

низкий). Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с 

первыми звуками музыки. 

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, 

поворачивать кисти рук. 

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Физическое развитие Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. Может прыгать 

на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. Умеет брать, 

держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. Умеет ползать, 

подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на 

полу. 
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Вторая младшая группа 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Труд. 

Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). 

Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.  

Здоровье. 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. 

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, 

устраняет его при небольшой помощи взрослых). 

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, 

горшком). Умеет самостоятельно есть. 

Безопасность. 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и 

животными. 

 

 

 

 

  

Имеет элементарные представления о правилах дорожного 

движения. 

Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

Может образовать группу из однородных предметов. 

Различает один и много предметов. 

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. 

Узнает шар и куб. 

ФЦКМ 

Различает и называет предметы ближайшего окружения. 

Называет имена членов своей семьи и воспитателей. 

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их 

детенышей. 

Различает некоторые овощи, фрукты ( 1-2 вида). 

Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1- 2 вида). 

Имеет элементарные представления о природных сезонных 

явлениях. 
Продуктивная, конструктивная деятельность Различает 

основные формы деталей строительного материала. С помощью 

взрослого сооружает разнообразные постройки, используя 

большинство форм. 

Разворачивает игру вокруг собственной постройки. 

Речевое развитие Развитие речи 

Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на 

неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). 

Сопровождает речью игровые и бытовые действия. Слушает 

небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Художественная литература 

Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При 

повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы. 

Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью 

педагога. 
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Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Рисование 
Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно 

рисовать. Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный 

цвета. 
 Лепка 

Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями 

кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, 

сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, 

плотно прижимая их друг к другу. 

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 

 Музыка 
Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - 

низкий). Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с 

первыми звуками музыки. 

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, 

поворачивать кисти рук. 

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Физическое развитие Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. Может прыгать 

на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. Умеет брать, 

держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. Умеет ползать, 

подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на 

полу. 
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Средняя группа 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Труд. 

Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает 

одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок. 

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. 

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает 

материалы по окончании работы. 

Здоровье. 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 

осуществления различных видов детской деятельности.  

Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости 

- моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, 

прикрывает рот при кашле). 

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно 

пользуется левыми приборами, салфеткой, полощет рот после еды).  

Безопасность. 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в 

транспорте, элементарные правила дорожного движения. Различает 

и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», 

«Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. Понимает 

значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный 

переход, пешеходный переход «Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе). 

Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть 

их характерные особенности (цвет, размер, назначение).  

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос 

«Сколько всего?». 

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в 

пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух 

групп (составления пар); определять, каких предметов больше, 

меньше, равное количество. 

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше - меньше, выше 

- ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе приложения 

их друг к другу или наложения. 

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их 

характерные отличия. 

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к 

себе | вверху - внизу, впереди - сзади); умеет двигаться в нужном 

направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице). 

Определяет части суток 

ФЦКМ 

Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, 

на 



16 
 

 

 участке, на улице; знает их назначение. Называет признаки и 

количество предметов. 

Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят 

человеку. 

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. 

Называет времена года в правильной последовательности. Знает и 

соблюдает элементарные правила поведения в природе.  

Продуктивная, конструктивная деятельность  

Умеет использовать строительные детали с учетом их 

конструктивных свойств. 

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием 

педагога. Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам  

Речевое развитие Развитие речи 

Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые 

слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница - сухарница). 

Умеет выделять первый звук в слове. 

Рассказывает о содержании сюжетной картинки. С помощью 

взрослого повторяет образцы описания игрушки. 

Художественная литература 

Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся 

стихотворение, считалку. 

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет 

интерес к ним. Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого 

небольшие сказки (отрывки из сказок). 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора 

цвета, аккуратного закрашивания, использования разных 

материалов. Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке 

несколько предметов. 

Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской 

игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и 

филимоновской росписи. 

Лепка 

Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в 

коллективную 

композицию; использует все многообразие усвоенных приемов 

лепки. 

Аппликация 

Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по 

диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, 

овал - из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы. 

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из 

нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и 

геометрических фигур. 

Музыка 

Узнает песни по мелодии. 

Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими 

детьми начинать и заканчивать пение. 

Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, 

самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой 

музыкального произведения. 

Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки,  
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 движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может 

выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, 

ленточками). 

Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.  

Физическое 

развитие 

Принимает правильное исходное положение при метании; может 

метать предметы разными способами правой и левой рукой; 

отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. Может ловить 

мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. Умеет строиться в колонну 

по одному, парами, в круг, шеренгу. Может скользить 

самостоятельно по ледяным дорожкам (длина5 м). 

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, 

выполняет; поворот переступанием, поднимается на горку. 

Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, 

грациозность, пластичность движений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная группа 

 

Старшая группа 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Труд . 

Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, 

ухаживает за обувью. Выполняет обязанности дежурного по 

столовой, правильно сервирует стол. Поддерживает порядок в 

группе и на участке детского сада. Выполняет поручения по уходу 

за животными и растениями в уголке природы. 

Здоровье. 

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать 

порядок в своем шкафу. 

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет 

его при 

небольшой помощи взрослых). 

Сформированы элементарные навыки личной гигиены 

(самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и 

чихании закрывает рот и нос платком). 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, 

пользуется вилкой, ножом. 

Имеет начальные представления о составляющих (важных 

компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, 

движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье. 

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней 

гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня. 

Безопасность. 

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в 

детском саду. 

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в 

транспорте, элементарные правила дорожного движения. Различает 

и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», 

«Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. Понимает 

значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного 

транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт 

медицинской помощи». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный 

переход, пешеходный переход «Зебра». 
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 Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе). 

Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

Считает (отсчитывает) в пределах 10. 

Правильно пользуется количественными и порядковыми 

числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?»,  

«Который по счету?» 

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление 

и добавление единицы). 

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); 

проверяет точность определений путем наложения или приложения. 

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке 

возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины. 

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к 

себе, другим предметам. 

Знает некоторые характерные особенности знакомых 

геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, 

неравенство сторон). Называет утро, день, вечер, ночь; имеет 

представление о смене частей суток. 

Называет текущий день недели. 

ФЦКМ 

Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие 

труд человека в быту 

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они 

сделаны. 

Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, 

растений. 

Бережно относится к природе. 

Продуктивная, конструктивная деятельность  
Умеет анализировать образец постройки. 

Может планировать этапы создания собственной постройки, 

находить конструктивные решения. 

Создает постройки по рисунку. Умеет работать коллективно. 

Речевое развитие Развитие речи 

Может участвовать в беседе. Умеет аргументированно и 

доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника. 

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору 

картинок; последовательно, без существенных пропусков 

пересказывает небольшие литературные произведения. Определяет 

место звука в слове. Умеет подбирать к существительному 

несколько прилагательных; заменять слово другим словом со 

сходным значением. 

Художественная литература 

Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует 

напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки. 

Называет жанр произведения. Драматизирует небольшие сказки, 

читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского 

писателя, любимые сказки и рассказы 

Художественно- Рисование 
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эстетическое 

развитие 

Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); 

сюжетные изображения. 

Использует разнообразные композиционные решения, 

изобразительные материалы. 

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных 

образов. Выполняет узоры по мотивам народного декоративно--

прикладного искусства. 

Лепка 

Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и 

способы. Создает небольшие сюжетные композиции, передавая 

пропорции, позы и движения фигур. 

Создает изображения по мотивам народных игрушек. 

Аппликация 

Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, 

используя 

разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги  

Музыка 

Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).  

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо 

произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; 

петь в сопровождении музыкального инструмента. 

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и 

динамикой музыки. 

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с 

выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 

продвижением вперед и в кружении). 

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; 

действует, не подражая другим детям. 

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой 

группе детей. 

Физическое 

развитие 

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную 

осанку, направление и темп. 

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота2,5 м) с изменением 

темпа. 

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в 

обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не 

менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не 

менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку Умеет 

метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в 

вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать 

замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной 

рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 

6 м). Владеет школой мяча. Выполняет упражнения на статическое 

и динамическое равновесие. 

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, 

размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, 

налево, кругом. Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние 

около 2 км; ухаживает за лыжами. 

Умеет кататься на самокате. Участвует в упражнениях с элементами 

спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей. 
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Подготовительная группа 
Планируемые промежуточные результаты освоения Программы в подготовительной к 

школе группе совпадают с итоговыми результатами освоения Программы. 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Труд. 

Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в 

своем внешнем виде. Ответственно выполняет обязанности 

дежурного по столовой, в уголке природы. Проявляет трудолюбие в 

работе на участке детского сада. Может планировать свою трудовую 

деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр.  

Здоровье. 

Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и 

правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только 

индивидуальным полотенцем, чистит зубы, поласкает рот после 

еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком 

и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и 

одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за 

чистотой одежды и обуви). 

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об 

особенностях строения и функциями организма человека, о 

важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о 

значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и 

видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и 

воды в жизни человека и их влиянии на здоровье). 

Безопасность. 

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в 

детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного 

движения. 

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая 

помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. 

Понимает значения сигналов светофора. 

Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», 

«Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный 

переход», «Пункт медицинской помощи». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный 

переход, пешеходный переход «Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе). 

Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

Самостоятельно объединяет различные группы предметов, 

имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из 

множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает 

связи и отношения между целым множеством и различными его 

частями (частью); находит части целого множества и целое по 

известным частям. 

Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в 

пределах 20). 

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с 

любого числа натурального ряда (в пределах 10). 

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. 
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 Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и 

вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками  (+,-,=) 

Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), 

массу (вес предметов) и способы их измерения. 

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и 

сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость 

между величиной меры и числом (результатом измерения). 

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; 

сравнивать целый предмет и его часть. 

Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники 

(треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. 

Проводит их сравнение. 

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, 

страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное 

расположение и направление движения объектов; пользуется 

знаковыми обозначениями. 

Умеет определять временные отношения (день—неделя —месяц); 

время по часам с точностью до 1 часа. 

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав 

чисел первого пятка из двух меньших. 

Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к 

предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду. 

Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.  

Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней 

недели, времен года. 

ФЦКМ 

Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. 

Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной 

задачей. Знает герб, флаг, гимн России. Называет главный город 

страны. 

Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. 

Имеет представления о школе, библиотеке. 

Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, 

пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 

Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым 

сезоном особенности жизни людей, животных, растений. Знает 

правила поведения в природе и соблюдает их. 

Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между 

природными явлениями. 

Продуктивная, конструктивная деятельность  
Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. 

Способен создавать различные конструкции одного и того же 

объекта. Может создавать модели из пластмассового и деревянного 

конструкторов по рисунку и словесной инструкции. 

Речевое развитие Развитие речи 

Пересказывает и драматизирует небольшие литературные 

произведения; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, 

по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием 

действия. 

Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения 

разных видов. 

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».  
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 Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги 

в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, 

определяет место звука в слове. 

Художественная литература 

Различает жанры литературных произведений. 

Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых 

стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. 

Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг Выразительно 

читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа  

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, 

литературных произведений. 

Использует разные материалы и способы создания изображения.  

Лепка 

Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы 

и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более 

изображений. Выполняет декоративные композиции способами 

налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по мотивам 

народного искусства. 

Аппликация 

Создает изображения различных предметов, используя бумагу 

разной фактуры и способы вырезания и обрывания. Создает 

сюжетные и декоративные композиции. 

Музыка 

Узнает мелодию Государственного гимна РФ. 

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, 

танец) и инструмент, на котором оно исполняется. 

Определяет общее настроение, характер музыкального 

произведения. Различает части музыкального произведения 

(вступление, заключение, запев, припев). 

Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, 

правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание). 

Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без 

него. 

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, музыкальными образами; 

передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. 

Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 

переменный шаг). 

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных 

движений в играх и хороводах. 

Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звук высотных 

детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.  
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Физическое 

развитие 

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, 

прыжки, метание, лазанье). 

Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко 

приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 

см, с разбега - 180 см; в высоту с разбега  - не менее 50 см; прыгать 

через короткую и длинную скакалку разными способами. 

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений 

четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной 

инструкции. Следит за правильной осанкой. 

 

 

       Может перебрасывать набивные мячи (вес 1кг), бросать 

предметы в цель из разных исходных положений, попадать в 

вертикальную и горизонтальную цель с расстояния - 5 м, метать 

предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать 

предметы в движущуюся цель 

      Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на        ходу, в 

две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать 

интервалы во время передвижения 
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Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Учреждением по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в 

процессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает 

оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых Учреждением, 

включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 

информационно-методические, управление организацией и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Учреждения на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

− не подлежат непосредственной оценке; 

− не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

− не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей; 

− не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

− не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 

– карты развития ребенка. 

Программа предоставляет Учреждению право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых 

образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

учреждение и для педагогов Учреждения в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

– разнообразием вариантов образовательной среды, 

– разнообразием местных условий; 

Система оценки качества реализации программы дошкольного образования на уровне 

Учреждения  обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же 

время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

− диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 

− внутренняя оценка, самооценка Учреждения; 
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− внешняя оценка Учреждения, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательного Учреждения система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

− повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

− реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной учреждение; 

− обеспечения объективной экспертизы деятельности Учреждения в процессе оценки 

качества программы дошкольного образования; 

− задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самого Учреждения; 

− создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Учреждении является оценка качества психолого-педагогических условий реализации 

основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются 

основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 

Учреждения. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством 

экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив Учреждения. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Учреждения материал для 

рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, по ее реализации. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную 

основу для изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного 

процесса и условий образовательной деятельности. Важную роль в системе оценки качества 

образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъекты 

образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

Учреждения предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов Учреждения. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

основной образовательной программы в Учреждении в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием 

со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы Учреждения; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и 

государства; 

– включает как оценку педагогами Учреждения собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольном учреждении; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Учреждении, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Программа педагогического мониторинга 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Общие положения 

В содержательном разделе представлены: 

– описание  образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в 

пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых вариативных 

программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы Учреждению 

предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива Учреждения и 

других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. При 

организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными 

областями, педагогический коллектив Учреждения следует принципам Программы, в частности 

принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, 

возрастной адекватности образования и другим. Определяя содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, педагоги принимают во внимание 

разнообразие интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные различия между 

детьми, неравномерность формирования разных способностей у ребенка, а также особенности 

социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников, и особенности места 

расположения Учреждения. 

 

 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях.   

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 

средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогами с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов учреждение образовательной деятельности  

служат такие формы как: образовательные предложения для целой группы (занятия), 

различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, 

подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение  детей и взрослых 

и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности реализовываются 

через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно 

выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом 

базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1.2 принципов и подходов Программы, 

то есть  обеспечивают активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со 

своими возможностями и интересами, личностно- развивающий характер взаимодействия и 

общения. 

 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения планируемых 

результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и представленных в разделе 
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1.2. Программы, и развития в пяти образовательных областях  учитываются общие 

характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода. 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 

умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развитие общения и 

взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим. Формирование готовности детей к совместной 

деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование 

образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических 

чувств. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного 

отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение 

и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). Формирование первичных 

представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном 

поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению 

правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых 

типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. Формирование элементарных 

представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного 

отношения к необходимости выполнения этих правил.  

Анализ сформулированных задач воспитательно - образовательной работы по освоению детьми 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» позволяет выделить четыре 

основных направления ее реализации. 

 
 

Основные направления реализации образовательной области 

 «Социально -коммуникативное развитие» 
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Ребенок в семье и обществе, патриотическое воспитание. 

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических 

чувств. 

 

Компоненты патриотического воспитания 

 

Содержательный 

(представления ребенка об 

окружающем мире) 

Эмоционально-побудительный 

(эмоционально-положительные 

чувства ребенка к 

окружающему миру) 

Деятельностный 

(отражение отношения к 

миру деятельности) 

Культура народа, его 

традиции, народное 

творчество 

Природа родного края и 

страны, деятельность 

человека в природе 

История страны, отраженная 

в названиях улиц, 

памятниках 

Символика родного города и 

страны (герб, гимн, флаг) 

Любовь и чувство 

привязанности к родной семье и 

дому 

  Интерес к жизни родного    

города и страны 

Гордость за достижения своей 

страны 

Уважение к культуре и 

традициям народа, к 

историческому прошлому 

Восхищение народным 

творчеством 

Любовь к природе, к родному 

языку 

Уважение к человеку- 

труженнику и желание 

принимать посильное участие в 

труде 

Труд 

Игра 

Продуктивная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

Познавательная 

деятельность 

 

Самообслуживание , самостоятельность, трудовое воспитание 

Цель : формирование положительного отношения к труду. 

 

Задачи: 

1) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, 

ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это 
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должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию 

самостоятельности). 

2) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при 

необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное 

стремление к получению качественного результата,   ощущению радости от собственного 

труда). 

3) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в 

совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и 

инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как 

члена детского общества. 

 

Виды труда: 

- навыки культуры быта (труд по самообслуживанию); 

- труд в природе; 

- ознакомление с трудом взрослых; 

- хозяйственно-бытовой труд (совместная деятельность ребенка и взрослого); 

- ручной труд (мотивация - сделать приятное другому). 

Формы организации трудовой деятельности: 

- коллективный труд (не более 35-40 минут); 

- поручения: простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные и индивидуальные; 

- дежурство (не более 20 минут): формирование общественно-значимого мотива, нравственный, 

этический аспект. 

Формирование основ безопасности. 

Основные направления работы по ОБЖ (содержание воспитательно-образовательной 

работы) 

— Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения. 

— Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки. 

— Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной 

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения. 

Основные направления работы по возрастам 
3-4 года. Формировать первичные представления об основных источниках опасности в быту 

(горячая вода, огонь, острые предметы и др.); на улице (транспорт) и способах безопасного 

поведения (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе держать 

его за руку, идти на зеленый сигнал светофора), в том числе в различных видах детской 

деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой); в природе 

(незнакомые животные, насекомые и др.) 

4-5 лет. Формировать представления о некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, 

социальных, природных); о некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных 

ситуациях, в том числе в различных видах детской деятельности (продуктивной, двигательной, 

музыкально- художественной, трудовой); приобщать к способам безопасного поведения в 

некоторых стандартных ситуациях (при использовании колющих и режущих предметов, бытовых 

приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, 

перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле) и учить следовать им при напоминании 

взрослого; учить обращаться за помощью ко взрослому в стандартной ситуации; стимулировать 

осторожное и осмотрительной отношение к стандартным опасным ситуациям. 

5-6 лет. Расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных ситуаций 

(стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе: 

представления о способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасных 

ситуациях, различных видах детской деятельности (трудовой, продуктивной, двигательной, 

музыкально-художественной); обеспечивать освоение способов безопасного поведения в 

некоторых стандартных опасных ситуациях и использование их без напоминания взрослого; 

обучать способам обращения за помощью ко взрослому в стандартной и нестандартной опасной 

ситуации; поощрять предложение помощи другому в стандартной опасной ситуации; поощрять 

осторожное и осмотрительной отношение к стандартным опасным ситуациям. 
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6-8 лет. Расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых видах опасных 

ситуаций (в быту, на улице, в природе); о способах поведения в стандартных и нестандартных 

(непредвиденных) опасных ситуациях; добиваться осознанного выполнения основных правил 

безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях; научить в случае необходимости 

самостоятельно набирать телефонный номер службы спасения (112); формировать некоторые 

способы безопасного поведения в современной информационной среде 9включить телевизор для 

просмотра конкретной программы, выбор программы и продолжительность просмотра 

согласовывать со взрослым; включать компьютер для конкретного задания, содержание и 

продолжительность которого согласовывать со взрослым); поощрять проявления 

осмотрительности и осторожности. 

Игровая деятельность направлена на достижение целей освоения первоначальных 

представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через 

решение следующих задач: 

- развитие игровой деятельности детей; 

- приобщение к элементарным, общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности к мировому 

сообществу. 

Игра является особой формой общественной жизни дошкольников, в которой они по желанию 

объединяются, самостоятельно действуют, осуществляют свои замыслы, познают мир. 

Самостоятельная игровая деятельность способствует физическому и психическому развитию 

ребёнка, воспитанию нравственно-волевых качеств, творческих способностей. В связи с этим игра 

рассматривается как важнейшая и наиболее эффективная в раннем и дошкольном детстве форма 

социализации ребёнка. 

Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» решаются в 

интеграции со всеми другими образовательными областями. Значительное место в реализации 

области занимают сюжетно-ролевые игры как способ освоения ребенком социальных ролей, 

средства развития интеллектуальных и личностных качеств детей, их творческих способностей. 

 

 

Классификация игр детей раннего и дошкольного возраста  

 

 

Игры Возрастная адресованность 

(годы жизни детей) 

Классы Виды Подвиды 1 2 3 4 5 6 7 

1 2 3 4 

Игры 

возникающие 

по инициативе 

ребенка 

Игры- 

экспериментирования 

С животными и 

людьми 

    + + + 

С природными 

объектами 

   + + + + 

Общения с людьми + + + + + + + 

Со специальными 

игрушками для 

экспериментирования 

+ + + + + + + 

Сюжетные 

самодеятельные игры 

Сюжетно - 

отобразительные 

 + +     

Сюжетно - ролевые    + + + + 

Режиссерские    + + + + 
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Игры 

народные 

идущие из 

исторически 

традиций 

Обрядовые игры Культовые       + 

Семейные   + + + + + 

Сезонные   + + + + + 

Тренинговые игры Интеллектуальные     + + + 

Сенсомоторные + + + + + + + 

Адаптивные   + + + + + 

Досуговые игры Игрища      + + 

Тихие + + + + + + + 

Забавляющие + + + + + + + 

Развлекающие   + + + + + 

Театрализованные     + + + 

Игры 

связанные с 

исходной 

инициативной 

взрослого 

Обучающие игры Автодидактические 

предметные 

+ + + + + +  

Сюжетно - 

дидактические 

 + + + + +  

Подвижные  + + + + + + 

Музыкальные  + + + + + + 

Учебно - предметные 

дидактические 

   + + + + 

Досуговые игры Интеллектуальные     + + + 

Забавы  + + + + + + 

Развлечения    + + + + 

Театральные     + + + 

Празднично 

карнавальные 

  + + + + + 

        

Компьютерные    + + + + 
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Нравственное воспитание осуществляется во всех видах детской деятельности, поэтому 

реализация задач нравственного воспитания интегрирована во все разделы Программы. 

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

Задачи развития: 

1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

2. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

3. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками 

4. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий 

5. Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 

6. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации 

7. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества 

8. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. Овладение речью 

как средством общения и культуры. 

Система работы по каждому из направлений представлены в таблице. 

 
Формы организации 

образовательного процесса 

Возраст Формы работы с детьми с учетом 

интеграции образовательных 

областей 

Развитие игровой деятельности - 

Сюжетно-ролевые игры 

-Подвижные игры  

-Театрализованные игры  

-Дидактические игры 

3-8 лет Занятия, экскурсии, наблюдения, 

чтение художественной литературы, 

видеоинформация, праздники, 

обучающие игры, досуговые игры, 

народные игры. Самостоятельные 

сюжетно-ролевые игры, 

дидактические игры, досуговые игры 

с участием воспитателей. Игры-

экспериментирования Сюжетные 

самодеятельные игры (с 

   собственными знаниями детей на 

основе     

    их опыта). 

Вне игровые формы: 

самодеятельность дошкольников, 

изобразительная деятельность, труд в 

природе, экспериментирование, 

конструирование, бытовая 

деятельность, наблюдение. 



35 
 

 
 

   

Приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками 

и взрослыми. 

3-5 лет Беседы, обучение, чтение худ. 

литературы, дидактические игры, 

игровые занятия, сюжетно ролевые 

игры, игровая деятельность (игры в 

парах, совместные игры с 

несколькими партнерами, 

пальчиковые игры) 

5-8 лет Беседы - занятия, чтение худ. 

литературы, проблемные ситуации, 

поисково - творческие задания, 

экскурсии, праздники, просмотр 

видеофильмов, театрализованные 

постановки, решение задач. 

Формирование семейной и 

гражданской принадлежности - 

образ Я, семья, детский сад, родная 

страна 

3-5 лет Игровые упражнения, 

познавательные беседы, 

дидактические игры, праздники, 

музыкальные досуги, развлечения, 

чтение, рассказ, экскурсия 

5-8 лет Викторины, КВН, познавательные 

досуги, тематические беседы, чтение, 

рассказ, экскурсия 

Формирование патриотических 

чувств 

5-8 лет Познавательные беседы, 

развлечения, моделирование, 

настольные игры, чтение, творческие 

задания, видеофильмы 

Формирование чувства 

принадлежности к мировому 

сообществу 

5-8 лет Познавательные беседы, КВН, 

конструирование, моделирование, 

чтение 

Формирование основ собственной 

безопасности 

- ребенок и другие люди 

- ребенок и природа -ребенок дома -

ребенок и улица 

3-8 лет Беседы, обучение, чтение, 

объяснение, напоминание, 

упражнения, рассказ, продуктивная 

деятельность, рассматривание 

иллюстраций, целевые прогулки. 

Самообслуживание 3-4 года Напоминание, беседы, потешки. 

Разыгрывание игровых ситуаций 

4-5 лет Упражнение, беседа, объяснение, 

поручение. 

Чтение и рассматривание книг 

познавательного характера о труде 

взрослых, досуг 

5-8 лет Чтение художественной литературы. 

Поручения. Игровые ситуации. 

Досуг. 
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Хозяйственно-бытовой труд 3-4 года Обучение, наблюдение, поручения, 

рассматривание иллюстраций. 

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов. 

4-5 лет Обучение, поручения, совместный 

труд, дидактические игры, 

продуктивная деятельность. 

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов. 

5-8 лет Обучение, коллективный труд, 

поручения, дидактические игры, 

продуктивная деятельность, 

экскурсии. 

Труд в природе 3-4 года Обучение, совместный труд детей и 

взрослых, беседы, чтение 

художественной литературы 

4-5 лет Обучение, совместный труд детей и 

взрослых, беседы, чтение 

художественной литературы, 

дидактическая игра. 

Просмотр видеофильмов. 

5-8 лет Обучение, совместный труд детей и 

взрослых, беседы, чтение 

художественной литературы, 

дидактическая игра Просмотр 

видеофильмов целевые прогулки 

Ручной труд 5-8 лет Совместная деятельность детей и 

взрослых, продуктивная 

деятельность. 

Формирование первичных 

представлений о труде взрослых 

3-5 лет Наблюдение, целевые прогулки, 

рассказывание, чтение. 

Рассматривание иллюстраций. 

5-8 лет Экскурсии, наблюдения, рассказы, 

обучение, чтение, рассматривание 

иллюстраций, просмотр видео 

Методы, позволяющие наиболее эффективно проводить работу по ознакомлению детей с 

социальным миром 

Методы, 

повышающие 

познавательную 

активность 

Методы, 

вызывающие 

эмоциональную 

активность 

Методы, 

способствующие 

взаимосвязи 

различных видов 

деятельности 

Методы коррекции и 

уточнения детских 

представлений 

- Элементарный анализ; 

-Сравнение по 

контрасту и подобию, 

сходству; 

 -Группировка и   

 классификация; -   

 Моделирование и 

- Воображаемая 

ситуация; -

Придумывание 

сказок; 

-Игры - 

 драматизации; 

-Сюрпризные 

- Прием предложения 

и обучения способу 

связи различных 

видов деятельности; -

Перспективное 

планирование; -

перспектива, 

-Повторение; 

-Наблюдение; 

 -

Экспериментирование 

-Создание 

проблемных 
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конструирование; моменты и направленная на ситуаций; 

-Ответы на вопросы элементы последующую -Беседа. 

детей; новизны; деятельность;  
-Приучение к -Юмор и шутка; -Беседа.  
самостоятельному -Сочетание   
поиску ответов на разнообразных   
вопросы. средств на одном 

занятии. 
  

Методы и приемы трудового воспитания детей 

1-я группа методов: 

формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок 

2-я группа методов: создание у детей 

практического опыта трудовой деятельности 

Приучение к размышлению, эвристические 

беседы 

Приучение к положительным формам 

общественного поведения 

Беседы на этические темы Показ действий 

Чтение художественной литературы Пример взрослого и детей 

Рассматривание иллюстраций Целенаправленное наблюдение 

Рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций 

Организация интересной деятельности 

(общественно полезный характер) 

Просмотр видеофильмов  

Задачи на решение коммуникативных 

ситуаций 
 



38 
 

 

 Познавательное развитие 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира». 

Основные цели и задачи  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. Приобщение к социокультурным ценностям. 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках. Формирование элементарных представлений о 

планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. Ознакомление с миром природы. 

Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать 

причинно - следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных 

представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных 

экологических представлений. Формирование понимания того, что человек - часть 

природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, 

желания беречь ее. 

 

Задачи познавательного развития 
1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). Развитие восприятия, внимания, памяти, 

наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать 

простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 
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2. Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора детей, формирование картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира. 

3. Формирование элементарных математических представлений. 

Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений 

об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, 

размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

4. Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических 

представлений. Формирование понимания того, что человек - часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения 

правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

5. Готовность к обучению в школе (психологическая). Развитие комплекса 

психических качеств, необходимых ребенку для успешного начала обучения в школе. 

Включает следующие составляющие: 

мотивационная готовность - положительное отношение к школе и желание учиться; 

умственная или познавательная готовность - достаточный уровень развития мышления, 

памяти и других познавательных процессов, наличие определенного запаса знаний и 

умений; 

волевая готовность - достаточно высокий уровень развития произвольного поведения; 

коммуникативная готовность - способность устанавливать отношения со сверстниками, 

готовность к совместной деятельности и отношение к взрослому как учителю. 

Задача формирования школьной зрелости решается комплексно и включает: развитие 

коммуникативных навыков, знакомство с основами безопасности жизнедеятельности, 

развитие речи, произвольности, умения управлять своим поведением, подчиняться 

правилам, работать по образцу и словесной инструкции, а также специальную подготовку, 

включающую формирование элементарных математических представлений, начал 

логического мышления, подготовку к обучению грамоте. 

Методы: 

1. Повышающие познавательную активность: 

- элементарный анализ; 

- сравнение по контрасту и подобию, сходству; 

- группировка и классификация; 

- моделирование и конструирование; 

- ответы на вопросы детей; 

- приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы. 

2.  Вызывающие эмоциональную активность: 

- воображаемая ситуация; 

- придумывание сказок; 

- игры-драматизации; 

- сюрпризные моменты и элементы новизны; 

- юмор и шутка; 

      - сочетание разнообразных средств на одном занятии. 

    3.     Способствующие взаимосвязи различных видов деятельности: 

       - прием предложения и обучения способу связи разных видов     
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                   деятельности; 

        -перспективное планирование; 

       - перспектива, направленная на последующую деятельность; 

       - беседа. 

         4.      Коррекция и уточнение детских представлений:  

        - повторение; 

         - наблюдение; 

         - экспериментирование; 

         - создание проблемных ситуаций; 

         - беседа. 

Периоды познавательного развития:  

1. От рождения до года:  

эмоциональное восприятие ближайшего окружения; 

 

2. 1-3 года:  

непосредственное восприятие предметов и явлений окружающего мира, их обследование; 

 

3. 3-4 года:  

период накопления информации о ближайшем окружении; 

 

4-5 лет:  

период упорядочения информации; 

5-6 лет:  

период накопления информации о  «большом мире»; 

 

6-8 лет: период упорядочения и осознания информации. 

 

Источники познавательного развития: 

1. От рождения до года: близкие взрослые, 

цветовые и звуковые раздражители. 

2. 1-3 года: человек - близкие и значимые взрослые. 

3. 3-4 года: человек - сам ребенок (собственные 

наблюдения, манипуляции, игра, обследование 

сенсорных эталонов), взрослые - близкие и 

значимые взрослые, доступные СМИ. 

4. 4-5 лет: осознанное восприятие взрослого как 

источника информации и требовательное 

(критическое) отношение к поступающей от 

взрослых информации. 

5. 5-8 лет: расширение диапазона источников, 

обучение детей самостоятельному получению 

(«добыванию») информации 

 

 

Формы организации 

образовательного 

процесса 

Возраст Формы работы с детьми с учетом 

интеграции образовательных 

областей 
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Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: количество 

и счет, величина, форма, 

ориентировка в 

пространстве, 

ориентировка во времени 

 

3-5 лет  

 

 

 

 

 

 

Интегрированная деятельность. 

Упражнения 

Игры (дидактические, подвижные). 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Чтение. 

Досуг. 

 

5-8 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Интегрированные занятия. 

Проблемно-поисковые ситуации. 

Упражнения. 

Игры (дидактические, подвижные). 

Рассматривание. 

Наблюдение. 

Досуг. 

КВН. 

 Чтение. 

2. Детское 

экспериментирование 

3-5 лет Игровые занятия с использованием 

полифункционального игрового 

оборудования. Игровые упражнения. 

Игры (дидактические, подвижные). 

Показ. 

Игры - экспериментирования. 

Простейшие опыты. 

 

5- 8 лет 

 

 

 

 

 

 

 

Интегрированные занятия. 

Экспериментирование. 

Игровые занятия с использованием 

полифункционального игрового 

оборудования. Игровые упражнения. 

Игры (дидактические, подвижные). 

Показ. 

Тематическая прогулка. 

  КВН. 

3.Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора 

3-5 лет Сюжетно-ролевая игра. 

Игровые обучающие ситуации. 

Наблюдение. 

Целевые прогулки. 

Игра-экспериментирование. 

Исследовательская деятельность. 

Конструирование. 

Развивающие игры. 

Экскурсии. 

Ситуативный разговор. 

Рассказ. 

Беседы. 

Экологические, досуги, праздники, 

развлечения. 
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5-8 лет Сюжетно-ролевая игра. Игровые 

обучающие ситуации 

Наблюдения  

Рассматривание, просмотр фильмов, 

слайдов 

Труд в уголке природы 

Целевые прогулки 

Экспериментирование, опыты 

Моделирование  

Развивающие игры 

 

 

 Речевое развитие 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной речи, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных литературных 

жанров; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа. 

Задачи речевого развития: 

- овладение речью как средством общения, 

- обогащение словаря, 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи, 

- развитие речевого творчества, 

-формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте, 

-знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров литературы. 

Художественная литература как самостоятельная образовательная область не выделена, 

но ее присутствие подразумевается во всех образовательных областях. Чтение 

художественной литературы необходимо проводить ежедневно. Задачи данной работы: 

воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи, воспитание желания 

и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

Основные направления работы: 

1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 

контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение. 

2. Воспитание звуковой культуры речи - развитие восприятия звуков родной речи и 

произношения. 

3. Формирование грамматического строя речи: 

морфология (изменение слов по родам, падежам, числам); 

синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

словообразование. 

4. Развитие связной речи: 

- диалогическая (разговорная) речь; 

- монологическая речь (рассказывание). 

5.Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

6.Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и 

слова, нахождение места звука в слове) 
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Принципы развития речи: 

1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития. 

2. Принцип развития языкового чутья. 

3. Принцип формирования элементарного осознания явлений языка. 

4. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

5. Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 

6. Принцип обеспечения активной языковой практики. 

Средства развития речи: 

 общение взрослых и детей, 

 культурная языковая среда, 

 обучение родной речи на занятиях, 

 художественная литература, 

 изобразительное искусство, музыка, театр, 

 занятия по другим разделам Программы. 

Приемы развития речи: 

1. Словесные: 

 речевой образец, 

 повторное проговаривание, 

 объяснение, 

 указания, 

 оценка детской речи, 

 вопрос. 

2. Наглядные: 

 показ иллюстративного материала, 

 показ положения органов артикуляции при обучении правильному 

звукопроизношению. 

3. Игровые: 

 игровое сюжетно-событийное развертывание, 

 игровые проблемно-практические ситуации, 

 игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, 

 имитационно-моделирующие игры, 

 ролевые обучающие игры, 

 дидактические игры. 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с 

художественной литературой. 
Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг). 

 Задачи. 

1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения 

к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний 

2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса 

3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное 

творчество через прототипы, данные в художественном тексте 

4) Развитие литературной речи 

Формы работы: 

1) Чтение литературного произведения. 

2) Рассказ литературного произведения. 

3) Беседа о прочитанном произведении. 

4) Обсуждение литературного произведения. 

5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 



44 
 

 

6) Игра на основе сюжета литературного произведения. 

7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 

8) Сочинение по мотивам прочитанного. 

9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 

 

 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к 

художественному слову 
Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция. 

В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности 

детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне 

содержания, но и на уровне зрительного ряда. 

Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг 

самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, 

сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др. 

 

Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу 

свободного не принудительного чтения 

 

 

 

Формы организации 

образовательного 

процесса 

Возраст Формы работы с детьми с учетом 

интеграции образовательных областей 

Развитие свободного 

общения со взрослыми и 

детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-5 лет - Эмоционально-практическое 

взаимодействие (игры с предметами и 

сюжетными игрушками). 

- Обучающие игры с использованием 

предметов и игрушек. 

- Коммуникативные игры с включением 

малых фольклорных форм (потешки, 

прибаутки, колыбельные) 

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Работа в книжном уголке. 

- Чтение, рассматривание иллюстраций. 

- Сценарии активизирующего общения. 

- Речевое стимулирование (повторение, 

объяснение, обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение). 

- Беседа с опорой на зрительное 

восприятие и без опоры на него. 

Хороводные игры, пальчиковые игры. 

5-8 лет - Сценарии активизирующего общения. 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

(беседа.) 

- Коммуникативные тренинги. 

- Совместная продуктивная 

деятельность. 
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- Работа в книжном уголке 

- Экскурсии. 

Проектная деятельность 

Развитие всех компонентов 

устной речи 

3-5 лет - Артикуляционная гимнастика. 

- Дидактические игры, настольно-

печатные игры. 

- Продуктивная деятельность. 

- Разучивание стихотворений, пересказ. 

- Работа в книжном уголке 

- Разучивание скороговорок, 

чистоговорок. 

- Обучению пересказу по серии 

сюжетных картинок, по картине. 

5-8 лет - Дидактические игры 

- Игры-драматизации 

- Экспериментирование с 

природным материалом 

- Разучивание, пересказ 

- Речевые задания и упражнения 

- Разучивание скороговорок, 

чистоговорок. 

- Артикуляционная гимнастика 

- Проектная деятельность 

- Обучению пересказу литературного 

произведения 

Практическое овладение 

нормами речи (речевой 

этикет) 

3-5 лет - -Сюжетно-ролевые игры 

- Чтение художественной литературы 

- Досуги  

5-8 лет - Интегрированные ООД 

- Тематические досуги 

- Чтение художественной 

литературы 

- Моделирование и обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Формирование интереса и 

потребности в чтении 

3-5 лет Подбор иллюстраций Чтение 

литературы. 

Подвижные игры 

Физкультурные досуги 

Заучивание 

Рассказ 

Обучение 

Экскурсии 

Объяснения 

Физкультминутки, прогулка, прием 

пищи Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические игры  

Настольно-печатные игры 

  Игры-драматизации 

5-8 лет Чтение художественной и 



46 
 

 

познавательной литературы 

Творческие задания 

Пересказ 

Литературные праздники  

Досуги 

Презентации проектов Ситуативное 

общение Творческие игры  

Театр 

Чтение литературы, подбор загадок, 

пословиц, поговорок 

 

 

 

Методы и приемы развития связной речи 

Совместное рассказывание - совместное 

построение коротких высказываний, когда 

взрослый начинает фразу, а ребенок 

заканчивает ее. Применяется в основном в 

младшем возрасте. 

План рассказа - это 2-3 вопроса, 

определяющих его содержание и 

последовательность. Сначала он 

применяется вместе с образцом, а затем 

становится ведущим приемом обучения. 

План рассказа может сопровождаться 

коллективным обсуждением. 

Образец рассказа - это краткое живое 

описание предмета или изложение какого- 

либо события, доступное детям для 

подражания и заимствования. Наиболее 

широко применяется на первоначальных 

этапах обучения и предназначен для 

подражания и заимствования детьми. 

Коллективное составление рассказа 

преимущественно используется на 

первых этапах обучения рассказыванию. 

Дети продолжают предложения, начатые 

воспитателем или другими детьми. 

Частичный образец - начало или конец 

рассказа - разновидность образца рассказа. 

Составление рассказа подгруппами – 

«командами» - разновидность 

коллективного составления рассказа. 

 

Анализ образца рассказа привлечет 

внимание детей к последовательности и 

структуре рассказа. Сначала воспитатель 

сам поясняет, с чего начинается рассказ, о 

чем говорится потом и какова концовка. 

Постепенно к разбору содержания и 

структуры образца привлекаются дети. Этот 

прием направлен на ознакомление детей с 

построением разных типов монологов, он 

подсказывает им план будущих рассказов. 

 

Составление рассказа по частям - также 

разновидность коллективного 

рассказывания, при котором каждый из 

рассказчиков создает часть рассказа. 

Этот прием используется при описании 

много эпизодных картинок. 

Моделирование используется в старшей и 

подготовительной к школе группах. 

Модель - это схема явлений, отражающая 

его структурные элементы и связи, 

наиболее существенные стороны и 

свойства объекта. В моделях связных 

высказываний речи это их структура, 

содержание (свойства объектов при 

описании, взаимоотношений героев и 
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развитие событий в повествовании), 

средства внутри текстовой связи 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. Развитие 

эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. Развитие детского 

художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 

потребности детей в самовыражении. Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной 

восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные 

произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к 

народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, 

изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими 

образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о видах 

и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

художественном труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и умения 

взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. Конструктивно-

модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к 

конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. Музыкально-

художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование 

основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, 

жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного 

творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

Направления: 

- Приобщение к искусству 

- Изобразительная деятельность 

- Конструктивно-модельная деятельность 



48 
 

 

- Музыкальная деятельность 

 

 

 

Формы организации 

образовательного 

процесса 

Возраст Формы работы с детьми с учетом 

интеграции образовательных областей 

Развитие 

продуктивной 

деятельности 
рисование 

лепка 

аппликация 

конструирование 

3-5 лет Наблюдения. 

Индивидуальная работа с детьми. 

Рисование. 
Аппликация. 

Лепка. 

Сюжетно-игровая ситуация. 

Выставка детских работ. 

Конкурсы. 

Интегрированные занятия. 

Самостоятельная художественная 

деятельность. Игра. 

Проблемная ситуация. 

Игры со строительным материалом. 

Постройки для сюжетных игр. 
 

5-8 лет Рассматривание предметов искусства. 

Беседа. 

Экспериментирование с материалом. 

Рисование. 

Аппликация. 

Лепка. 

Интегрированные занятия. 

Дидактические игры. 

Конкурсы. 

Выставки работ декоративно-

прикладного искусства. Изготовление 

украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров. Украшение предметов для 

личного пользования. Самостоятельное 

художественное творчество. 

Игра. 

Проблемная ситуация. 

 

Развитие музыкально-

художественной 

деятельности; 

приобщение к 

музыкальному искусству 

3-5 лет Занятия. 

Праздники, развлечения. 

Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность, 

-слушание музыкальных сказок, 

-просмотр мультфильмов, фрагментов 

детских музыкальных фильмов, 

- рассматривание картинок, иллюстраций 

в детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности. 
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Игры. 

Хороводы. 

Рассматривание портретов композиторов. 

Празднование дней рождения. 

Игра на музыкальных инструментах 

(озвученных и не озвученных). 

Игры с музыкальными игрушками, 

театральными куклами, атрибутами для 

ряженья. Экспериментирование со 

звуками, используя музыкальные 

игрушки и шумовые инструменты. 

Игры в «праздники», «концерт». 

Стимулирование самостоятельного 

выполнения танцевальных движений под 

плясовые мелодии. Импровизация 

танцевальных движений в образах 

животных. 

Концерты-импровизации. 

Музыкально-дидактические игры. 

5-8 лет Занятия. 

Праздники, развлечения. 

Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность -

слушание музыкальных сказок 

- беседы с детьми о музыке 

-просмотр мультфильмов, фрагментов 

детских музыкальных фильмов 

- рассматривание иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

Рассматривание портретов композиторов 

Празднование дней рождения. 

Игра на музыкальных инструментах 

(озвученных и не озвученных). 

Игры с музыкальными игрушками, 

театральными куклами, атрибутами для 

ряженья. Экспериментирование со 

звуками, используя музыкальные 

игрушки и шумовые инструменты.  

Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные занятия». 

Придумывание простейших 

танцевальных движений. 

Составление композиций танца. 

Музыкально –дидактические игры. Игры 

– драматизация. 

Аккомпанемент в пении, танце.  
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Физическое развитие 
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у 

детей начальных представлений о здоровом образе жизни. Физическая культура. 

Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического 

развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание 

красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к участию в 

подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в 

самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

Направления: 

- Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

- Физическая культура 

 

Формы организации 

образовательного процесса 

Возраст  Формы работы с детьми с учетом 

интеграции образовательных 

областей 

1. Основные движения: 

-ходьба; бег; катание, бросание, 

метание, ловля; ползание, 

лазание; упражнения в 

равновесии; строевые 

упражнения; ритмические 

упражнения.  

2. Общеразвивающие 

упражнения  

3. Подвижные игры 

4. Спортивные упражнения 

5. Активный отдых  

6. Формирование начальных 

представлений о ЗОЖ  

 

 

3-5 лет ООД по физическому воспитанию:  

- сюжетно-игровые 

- тематические  

- классические 

-тренирующее  

В ООД по физическому 

воспитанию: 

 -тематические комплексы 

 -сюжетные  

-классические 

 -с предметами  

-подражательный комплекс. 

Динамические паузы  

Обучающие игры по инициативе 

воспитателя (сюжетно-

дидактические), развлечения  

Игра. Игровое упражнение. 

Подражательные движения.  

Сюжетно-ролевые игры  
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1. Основные движения: 

-ходьба; бег; катание, бросание, 

метание, ловля; ползание, 

лазание; упражнения в 

равновесии; строевые 

упражнения; ритмические 

упражнения               2.    

Общеразвивающие упражнения  

3.    Подвижные игры  

4.    Спортивные упражнения         

5.    Спортивные игры  

6.     Активный отдых 

7. Формирование начальных 

представлений о ЗОЖ  

 

 

 

 

 

5-8 лет 

 

 

ООД по физическому воспитанию: 

 - сюжетно-игровые  

- тематические 

- классические  

-тренирующее 

 -по развитию элементов 

двигательной креативности 

(творчества)  

физическому воспитанию:  

-сюжетный комплекс 

 -подражательный комплекс 

 - комплекс с предметами  

Физминутки 

 Динамические паузы  

Подвижная игра большой, малой 

подвижности и с элементами 

спортивных игр  

Развлечения, ОБЖ, минутка 

здоровья Игровые упражнения 

Дидактические, сюжетно-ролевые 

игры и движения  

 
Виды, задачи и необходимые условия для двигательной деятельности ребенка 

(необходимый минимум) 

 
Виды двигательной 

активности  

Физиологическая и 

воспитательная 

задачи 

Необходимые 

условия 

Ответственные  

Движение во время 

бодрствования  

 

 

 

 

 

Удовлетворение 

органической 

потребности в 

движении.  

Воспитание свободы 

движений, ловкости, 

смелости, гибкости  

 

Наличие в 

групповых 

помещениях, на 

участке детского 

сада места для 

движения. Одежда, 

не стесняющая 

движения. Игрушки 

и пособия, 

побуждающие 

ребенка к 

движению.  

 

Воспитатели групп 

Подвижные игры 

 

 

Воспитание умений 

двигаться в 

соответствии с  

заданными 

условиями, 

воспитание волевого 

(произвольного) 

внимания через 

Знание правил игры Воспитатели групп 
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овладение умением 

выполнять правила 

игры  

 

Движения под 

музыку 

 

 

 

 

Воспитание чувств 

ритма, умения 

выполнять движения 

под музыку  

 

Музыкальное 

сопровождение  

Музыкальный 

руководитель 

Утренняя 

гимнастика или 

гимнастика после 

сна  

 

 

 

 

Стремление сделать 

более 

физиологичным и 

психологически 

комфортным 

переход от сна к 

бодрствованию. 

Воспитание 

потребности 

перехода от сна к 

бодрствованию через 

движения  

 

Знание 

воспитателем 

комплексов 

гимнастики после 

сна, наличие в 

спальне места для 

проведения 

гимнастики  

 

Воспитатели групп 

 
Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы ДОУ 

Блоки физкультурно-

оздоровительной работы 

Содержание физкультурно – 

оздоровительной работы 

Создание условий для двигательной 

активности  

 

Гибкий режим;  

Занятия по подгруппам;  

Оснащение (спортинвентарем, наличие 

спортзала, спортивных уголков в группах);  

Индивидуальный режим пробуждения после 

дневного сна;  

 
Система двигательной активности + 

система психологической помощи  

 

Утренняя гимнастика;  

Прием детей на улице в теплое время года; 

Физкультурные занятия;  

Двигательная активность на прогулке;  

Физкультура на улице;  

Подвижные игры;  

Физкультминутки на занятиях;  

Гимнастика после дневного сна;  

Физкультурные досуги, праздники, игры;  

Оценка эмоционального состояния детей с  

последующей коррекцией плана роботы; 

Психогимнастика.  

 

Система 

закаливания  

 

 

В повседневной 

жизни  

 
 

Утренний прием на свежем воздухе в теплое 

время года;  

Утренняя гимнастика (разные формы: 

оздоровительный бег, игры, ОРУ);  
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Облегченная форма одежды; 

Солнечные ванны (в летнее время);  

Умывание.  

 

 

Организация рационального питания  

 

Питьевой режим;  

Введение овощей и фруктов в обед и ужин; 

Витаминизация третьих блюд.  

 

Мониторинг уровня физического 

развития, состояния здоровья, 

физической подготовленности, 

психоэмоционального состояния  

 

 

Мониторинг уровня физического развития; 

Мониторинг развития ребенка;  

Диспансеризация детей детской поликлиникой; 

Диагностика физической подготовленности; 

Обследование психоэмоционального состояния 

детей;  

 
Методы физического развития 

1) Наглядные: 

-Наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование 

наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры); 

-Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2) Словесные: 

-объяснения, пояснения, указания; 

-подача команд, распоряжений, сигналов; 

-вопросы к детям; 

-образный сюжетный рассказ, беседа; 

-словесная инструкция. 

3) Практические: 

-Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

-Проведение упражнений в игровой форме; 

-Проведение упражнений в соревновательной форме. 

 

Организация и содержание деятельности с детьми раннего возраста. 

Раннее детство - период развития ребенка от 1 года до 3 лет. В период с 1 года до 3 лет 

изменяется социальная ситуация развития и ведущая деятельность детей. Ведущим видом 

деятельности ребенка раннего возраста становится - предметная, а ситуативно-деловое 

общение со взрослым становится формой и средством организации этой предметной 

деятельности, в которой ребенок осваивает общественно-выбранные способы действия с 

предметами. Взрослый становится не просто «источником предметов» и помощником в 

манипуляциях ребенка, но участником его деятельности и образцом для подражания. 

Образовательный процесс строится на основе баланса свободной самостоятельной 

деятельности детей и совместной деятельности взрослого с детьми. Взрослый привлекает 

детей к занятиям без психологического принуждения, опираясь на их интерес к 

содержанию и форме деятельности и активизируя своим партнерским участием. На 

занятиях широко используются наглядные методы (показ предметов, образца, способов 

действия); словесные (вопросы, указания, объяснения); игровые методы и приемы, 

сюрпризные моменты, в виду особенности восприятия детей данного возраста рассказ 

воспитателя используется редко. 

Задачи 

1. Помощь в адаптации к условиям  группы детям раннего возраста.  

2. Установление контактов с родителями, педагогическое просвещение. 
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3. Формирование умений общения со сверстниками. 

Непосредственно образовательная деятельность проводится в игровой форме, с учетом 

решающего значения эмоционального фактора детей. Строго по подгруппам: число 

участников 6-8 детей. Длительность непосредственно образовательной деятельности не 

превышает 8-10 минут, обязательно с включением двигательного задания. 

Задачи воспитательно-образовательной работы с детьми третьего года жизни. 

- Продолжать укреплять здоровье ребенка, закаливать его, повышать работоспособность 

нервной системы. 

- Побуждать к соблюдению опрятности и чистоты, вызывать и поддерживать у ребенка 

приятные чувства от чистоты своего тела и окружающего пространства. 

- Содействовать развитию основных видов движений (ходьба, бег, бросок, ловля, 

прыжки). 

- Создавать условия для дальнейшего развития предметной деятельности и ребенка в ее 

условиях: продолжать знакомить его с предметами ближайшего окружения, их 

свойствами, назначением и действиями с ними; отбирать и группировать предметы по их 

свойствам. 

- Вызывать и поддерживать положительный эмоциональный отклик на предложение 

выполнить элементарные действия по самообслуживанию (одевание, раздевание, уборка 

игрушек). Воспитывать интерес к трудовым действиям, поощрять желание выполнять их 

самостоятельно. 

- Содействовать появлению у ребенка предпосылок позиции субъекта деятельности 

(инициативное целеполагание, целенаправленные при элементарном контроле действия, 

достижение результата). 

-  Обогащать связи малыша с окружающим миром, развивать интерес к доступным его 

пониманию явлениям в повседневной жизни и в специально организованной 

деятельности, способствовать отображении их в игре, изобразительной, музыкальной и 

другой деятельности. 

- Расширять запас понимаемых слов и обогащать активный словарь, содействовать 

развитию грамматического строя речи, звуковой культуры речи, элементов связной речи. 

- Содействовать развитию личности ребенка: самостоятельности в разных видах 

деятельности; самоуважения, чувства собственного достоинства чрез оценку успехов в 

деятельности и общении; коммуникативности, элементарной инициативности, 

способности управлять своим поведением на основе усвоения определенных правил. 

-  Побуждать ребенка к доброжелательным отношениям со взрослыми и сверстниками. 

-  Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому (животные, растения) и к 

миру вещей. 

Возможные достижения в общем развитии ребенка третьего года жизни. 

- Овладение и относительная самостоятельность в выполнении основных движений; 

гармоничное физическое развитие: хороший сон, аппетит; преобладание позитивных 

эмоций; соответствующая возрасту физическая и умственная работоспособность. 

- Формируются первые целостные представления об окружающем мире, связях в нем 

(наглядно проявляемых). 

- Освоение основных способов общения (преимущественно вербальных) со взрослыми и 

сверстниками, проявление при этом доброжелательности и предпочтений отдельных 

сверстников и взрослых. Речь становится средством общения с детьми. В словарь входят 

все части речи, кроме причастия и деепричастия. Ребенок по своей инициативе вступает в 

диалог, может говорить предложениями, легко разучивает стихи и песенки. 

- Совершенствование предметной деятельности, появление и развитие других видов 

деятельности, в которых малыш становится все более самостоятельным. Формируются 

предпосылки позиции субъекта деятельности (инициативное целеполагание, 

целенаправленность действий,  

-  Первые успехи и предпочтения в художественной деятельности. 
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- Оформление позиции «Я сам», требование признания от окружающих его новой 

позиции, стремление к перестройке отношений со взрослыми. 

Образовательная деятельность с детьми раннего возраста осуществляется в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения), основной формой организации образовательной деятельности детей дошкольного 

возраста и ведущим видом деятельности для них является игра (с учетом индивидуальных 

способностей, возможностей и интересов каждого ребенка). 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Задачи: вызывать эмоциональный отклик, желание участвовать в подвижных играх и 

игровых упражнениях 

Что осваивают дети 2 -3 лет 

1. Общеразвивающие упражнения: 

 исходные положения (стоя, сидя, лежа); 

 приседания; 

 простые движения рук (одновременные и однонаправленные) с 

предметами и без них. 

2. Основные движения: 

 ходьба и бег в разных направлениях; 

 упражнения в равновесии (высота до 25 см, ширина до 20 см); 

 бег в медленном и быстром темпах; 

 подскоки на месте и с передвижением, спрыгивание с предмета; 

 катание мяча друг другу; перебрасывание мяча через предмет; 

 бросание предмета в горизонтальную и вертикальную цель, вдаль; 

 ползание на четвереньках. 

3. Подвижные игры. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Задачи: Обогащать игровой опыт каждого ребенка, повышая тем самым влияние игры на 

его развитие. Развитие игровой деятельности. 

Что осваивают дети 2-3 лет 

1. Творческие игры 

В совместной со взрослыми игре передаёт простой сюжет - цепочку связанных по 

смыслу действий с игрушками. 

Самостоятельно воспроизводит игровые действия, переносит их на другие игрушки 

(купать, кормить, гулять — не только с куклой, но и с другими игрушками). 

По показу взрослого и самостоятельно учиться пользоваться предметами- 

заместителями (палочка — ложка, кубик — машина). Связывать игровые действия с 

образом взрослого (как мама, как папа), с образом животного (как зайчик, как петушок). 

Сосредоточенно играть с игрушками. 

По примеру воспитателя передаёт в играх-имитациях характерные движения и 

звукоподражания: наседка и цыплята, кошка и котята, самолеты, автомобили, комарики и 

пр. Слушая текст, произносимый воспитателем, самостоятельно воспроизводить 

соответствующие игровые действия: собирать цветы, изображать действия зайчика, 

козлика, котика. Импровизирует различные движения под музыку: скакать как лошадки, 

летать как бабочки. 

Вступает в общение с воспитателем через игровой персонаж. (Воспитатель от лица 

куклы спрашивает: «А что я буду кушать? А куда мы пойдем гулять?»  Ребенок отвечает 

и совершает игровые действия.) Наблюдает за игровыми действиями других детей, 

пытаться подражать им. Спокойно играть рядом с другими детьми. По показу 

воспитателя включается со сверстниками в игру с общей игрушкой (прокатывать мяч 

друг другу, катать кукол в одной коляске). 
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2. Дидактические игры 

Принимает игровую задачу: разбирать и собирать игрушки в правильной 

последовательности (пирамидки, башенки, матрешки); называть цвет, форму, размер. 

Сравнивает два предмета, находить одинаковые предметы, составлять пары. 

Действует в соответствии с игровой задачей (положить красный шарик в красную 

коробочку; большому мишке дать большую чашку, маленькому - маленькую). 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

Задачи: 

1. Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального 

развития детей. 

2. Развитие сенсорной культуры. 

Ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов, исследует и 

экспериментирует. 

 Что осваивают дети 2-3 лет. 

Педагог совершенствует ориентировку детей в сенсорных свойствах предметов и 

выполнении сенсорно-ориентировочные действия не только практическим, но и 

зрительным способом (при выполнении хорошо освоенных действий). Вызывает интерес 

к результату, поясняет связь между результатом и способом действия. Содействует 

становлению самостоятельных действий и уверенному их выполнению. 

Учить переносу способа действия в новую ситуацию (совочком набирать не только 

песок, но и гальку, листья и г. П.) и на новые подобные орудия (совочки из разного 

материала, разной формы, величины, конфигурации); 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

Задача: Развитие речи и коммуникативных способностей детей. 

Что осваивают дети 2-3 лет. 

1. Педагог содействует содержательному общению в разных видах деятельности, 

стимулирует общение на вербальном уровне, создает условия для партнёрского общения 

и подражания взрослому при освоении любой деятельности. 

2. Расширяет представления об окружающем мире и учит выражать свои знания в 

словах. Создает условия для развития фонематического слуха, и голосового аппарата, 

речевого дыхания, учит отчетливо произносить изолированные гласные, согласные звуки 

(кроме свистящих, шипящих и сонорных), правильно воспроизводить звукоподражания и 

слова, формирует интонационную выразительность речи. 

На основе лучших образцов точной выразительной речи воспитатель совершенствует 

речь детей как средство общения со взрослым и друг с другом. Совершенствует 

понимание речи взрослых: умение выполнять его инструкции (поручения), слушать и 

воспринимать небольшие дидактические рассказы без наглядного сопровождения. 

Содействует развитию умения вступать в диалог, обращаться с вопросами, просьбами, 

используя вежливые слова («здравствуйте», «до свидания», «спасибо», «пожалуйста» и 

др.); стимулирует инициативные обращения в совместных действиях и играх. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Задача: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Что осваивают дети 2-3 лет 

В изобразительной деятельности: педагог помогает малышу осваивать доступные 

для него способы изображения в рисовании и лепке (в рисовании: ритмичные штрихи, 

пятна, линии - горизонтальные, вертикальные, пересекающиеся, подведение к 

изображению округлых форм; в лепке: отщипывать, раскатывать, расплющивать кусочки 

глины; освоение рисовальных и пластических движений), знакомит со свойствами 

материалов (краски, глина, карандаши) и элементарными правилами и приемами их 
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использования (техника работы с гуашевой краской и кистью: прием захвата, набирать 

краску, промывать, осушать кисть). 

В конструировании: педагог учит сооружать элементарные постройки: дорожки 

(узкие, широкие, короткие, длинные), башенки (два-четыре кубика, поставленных друг на 

друга), лесенки (три-четыре ступеньки), стульчик, диван, стол, кроватку, машину, домик, 

ворота. Знакомит детей с разными деталями (разной величины, формы, цвета), 

способствует запоминанию названий деталей строительного материала. Учит строить по 

образцу воспитателя, обыгрывать постройки. 

В музыке: педагог помогает ребенку включаться в выразительное пение 

интересных для него песен, учит петь напевно, достаточно согласованно с музыкой. Учит 

эмоционально исполнять несложные хороводы, пляски (в том числе и с атрибутами), 

танцевать в кругу, в паре. Вовлекает в музыкальные и музыкально-сюжетные игры, 

развивает умения выполнять действия под музыку, передавать характерные движения 

игровых персонажей (лисы, волка и т. п.), активно осваивать звучащие музыкальные 

игрушки и инструменты. Развивает первичные музыкально-творческие способности, как в 

пении, так и в движении. 

 
Содержание образовательной деятельности с учетом части программы, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Содержанием части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

является отражение направлений деятельности, выбранных педагогическим коллективом 

с учетом приоритетов развития муниципальной системы дошкольного образования.  

 

Описание образовательной деятельности по программе «Байкал – жемчужина 

Сибири». 

 Представление о Байкале  является содержательной основой для осуществления 

разнообразной детской деятельности. Поэтому данное содержание интегрируется 

практически со всеми образовательными областями («Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое развитие»). 

Основная цель программы «Байкал – жемчужина Сибири» состоит в обеспечении для 

ребенка условий полноценного проживания уникального, самоценного периода 

дошкольного детства и создании обстановки познавательного событийного 

взаимодействия педагога с детьми, их родителями, направленного на развитие 

личностного потенциала каждого субъекта образовательной среды. 

Программа «Байкал – жемчужина Сибири» направлена на реализацию следующих задач: 

1. Обеспечение гарантированного уровня и качества дошкольного образования через 

осуществление деятельности, специфичной для детей той или иной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной деятельности и творческой 

активности. 

2. Формирование системных представлений о ближайшем природном, 

социокультурном окружении на основе накопления культурного опыта (знаний, 

деятельности, общения) в процессе активного взаимодействия с окружающим 

миром, сверстниками и взрослыми, в том числе в совместной образовательной 

деятельности. 

3. Формирование коммуникативной культуры, произвольности поведения, 

доброжелательности, умения взаимодействовать с педагогом, взрослыми людьми и 

со сверстниками. 

4. Психолого – педагогическая и методическая поддержка родителей дошкольников, 

позволяющая осуществлять полноценное развитие ребенка с сохранением его 

физического и психического здоровья, в тесной взаимосвязи с естественными 
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потребностями возраста и с учетом психологических и биологических 

закономерностей развития.   

 

 Интеграция краеведческого содержания с другими разделами состоит в следующем:  

− обсуждение с детьми правил безопасного поведения на воде, в природе, например 

«Как правильно вести себя на воде», «Что можно, чего нельзя делать в природе»;  

− развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений 

художественной литературы о Байкале, накопление опыта участия в разговорах, 

беседах о событиях, связанных  с Байкалом, о достопримечательностях Байкала, 

участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях Байкала;  

− рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение 

людей к Байкалу;  

− участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или 

газеты о Байкале, создание карты Байкала; коллекционирование картинок, 

открыток, символов, значков;  

− обсуждение и составление рассказов о Байкале, труд людей на Байкале;  

 

Что осваивают дети  

 

Педагоги поддерживают проявление интереса детей к Байкалу в вопросах, играх, 

рассматривании книг, слушании историй, рисовании и конструировании. Рассказывают 

детям о жизни на Байкале, его истории и сегодняшнем дне, о событиях. Используя 

проектную деятельность, проблемные ситуации и поисковые вопросы, педагоги 

стимулируют проявления любознательности детей, самостоятельный поиск информации 

(найти интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и предположений. 

Развивают проявление инициативы детей в играх-путешествиях по Байкалу, в проведении 

воображаемых экскурсий, побуждают задавать вопросы о Байкале, использовать 

имеющуюся информацию. Воспитатели создают условия для участия детей в играх-

экспериментах и исследовательской деятельности, позволяющей детям установить связи 

между созданием и использованием предмета для детской деятельности. Рассказывают 

детям истории, легенды, связанные с Байкалом. Способствуют развитию творческого 

воображения детей на содержании освоенного краеведческого материала в ходе участия в 

играх-фантазиях, сочинения загадок, изобразительной деятельности. Педагоги 

стимулирует детей к собиранию коллекций и созданию мини-музея, связанных с образами 

Байкала (фотографии, символы и пр.).  

 

Итоги усвоения  

− Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «наш» по 

отношению к Байкалу.  

− Хорошо ориентируется по географической карте Иркутской области, находя озеро 

Байкал. Знает и стремится выполнять правила поведения в природе.  

− Ребенок проявляет любознательность по отношению к Байкалу, его истории, 

необычным заповедным местам.  

− С удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием Байкала.  

− Отражает свои впечатления о Байкале в предпочитаемой деятельности: 

рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и пр. 

−  

Направления работы 
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Направление  Содержание направления Формы 

взаимодействия 

воспитывающих 

взрослых и детей  

Природа 

Байкала  

• Природные зоны и памятники природы 

Байкала. 

• Изменения в растительном и животном мире, 

происходящие в разные времена года.  

 • Эколого-краеведческие проблемы Байкала.  

• Природоохранная деятельность  

Виртуальные 

экскурсии, 

Беседы, конкурсы 

рисунков 

История и 

обычаи Байкала  

• Историческое прошлое. 

 • Культурно-исторические объекты,  традиции, 

легенды . 

 • Мероприятия, проводимые на Байкале; 

происходящие события. 

Виртуальные 

экскурсии, 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Чтение 

художественной 

литературы 

Искусство 

родного края  
В области изобразительного искусства: 

Произведения изобразительного искусства 

местных мастеров, представленные в музеях..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В области литературы: Произведения детских 

писателей и поэтов родного края. Познание 

мира детского фольклора, поэзии и прозы. 

Домашнее чтение. Стихи, рассказы местных 

авторов. Формирование читательского интереса, 

художественного вкуса. Выявление 

художественно-речевых способностей детей. 

Разнообразные формы художественного 

вариативного семейного/родительского 

образования.  

 

Помощь педагогов  в 

познании 

изобразительного 

искусства родного 

края 

Организация 

выставок, 

оформление 

помещений к 

праздникам, 

создание дизайн-

проектов по 

оформлению 

территории детского 

сада и др.  

Домашнее чтение. 

Стихи, рассказы 

местных авторов. 

Формирование 

читательского 

интереса, 

художественного 

вкуса. Выявление 

художественно-

речевых 

способностей детей. 

Разнообразные 

формы 

художественного 

вариативного 

семейного/родительс

кого образования. 
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 а) Особенности образовательной деятельности разных видов, способы и 

направления поддержки детской инициативы. 

 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей 

и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных 

группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

 

 

Возрас

т детей  

Регламентируемая 

деятельность (НОД)  

Нерегламентированная деятельность, час  

        Совместная 

 деятельность 

 

Самостоятельная 

    деятельность  

2-3 г  2 по 10мин  7-7,5  3-4  

3-4 

года  

2 по 15 мин  7- 7,5  3-4  

4-5 лет  2 по 20 мин  7  3-3,5  

5 – 6 

лет  

2 по 20- 25 мин  6 – 6,5  2,5 – 3,5  

6-7 лет  3 по 30 мин.  5,5 - 6  2,5 - 3  

 

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности 

детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). В режиме 

дня выделяется постоянное время ежедневного чтения детям.  

3-4 года  

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность.  

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 

Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях.  

Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.                                             

Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.                         

Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей.  

Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей 

умелости.                                                                                                                                                      

В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своем темпе.  

 Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли 

носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности. 

Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.  

Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков.  

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность 

и тактичность.  

4-5 лет 
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Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира.  

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду. 

Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление 

переодеваться («рядиться»). 

 Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную 

музыку.  

Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для 

игр.  Негативные оценки можно давать только поступками ребенка и только один на один, 

а не на глазах у группы. Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; 

навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это 

самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. Участие взрослого в играх 

детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами приглашают взрослого в 

игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, 

которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли 

также определяется детьми. Привлекать детей к украшению группы к праздникам, 

обсуждая разные возможности и предложения.  Побуждать детей формировать и 

выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения 

взрослых. Привлекать детей к планированию жизни группы на день.  

5-6 лет  

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное общение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Создавать в группе положительный микроклимат, в равной мере проявляя любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово 

для выражения своего отношения к ребенку.  

Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.  

Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу, обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, другу и т.д.).  

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.  

При необходимости помогать детям в решении проблем учреждение игры.  

Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.  

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам.  

 

6-8 лет  

Приоритетная сфера инициативы – научение.  

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствовании 

продукта.  

Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование 

деталей и т.п. Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при 

обучении новым видам деятельности.  

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников.  

Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным 

достижениям, которые есть у каждого.  

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.  
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Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.  

При необходимости помогать детям в решении проблем в игре.  

Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовывать их пожелания и предложения.  

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам.  

 

Проектная деятельность  

Цель учреждение проектной деятельности:  

1. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, 

творческих и нормативных. . 

2. Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов.  

3. Формировать у детей представления об авторстве проекта. Создавать условия для 

реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом 

возрасте носят индивидуальный характер.) 

4. Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная 

проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку 

детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)  

Проектная деятельность  в соответствии с ФГОС начинается со средней группы. У детей 

этого возраста воспитатель начинает развивать первичные навыки в проектно-

исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и 

создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в 

исследовательской деятельности детей. Дети старшей группы (от 5 до 6 лет) – создавать 

условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих, и 

нормальных. Развивать проектную деятельность исследовательского типа. 

Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве 

проекта. Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа 

(творческие проекты носят в этом возрасте индивидуальный характер). Способствовать 

развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная 

деятельность – это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и 

правил поведения в детском коллективе).  

Подготовительная к школе группа детей (от 6 до 8 лет) – развивать проектную 

деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную). В 

исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять  внимание 

анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу 

сверстников. Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера. В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение 

детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые 

могут возникать при нарушении установленных норм. Помогать детям в символическом 

отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной 

форме. 

 

Социальное партнерство 

Взаимодействие учреждений разных типов и видов имеет огромное значение для 

удовлетворения разнообразных потребностей в дошкольном образовании, при этом 

взаимодействующие организации взаимообогащают деятельность друг друга, имеют 

возможность обмена педагогическим опытом и развития кадрового потенциала каждого 

учреждения. 

Цель: Создание взаимовыгодного социального партнерства для функционирования 

учреждения в режиме открытого образовательного пространства, обеспечивающего 
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полноценную реализацию интересов личности, общества, государства в воспитании 

подрастающего поколения. 

Задачи:                                                                                                                                         

1.Найти формы эффективного взаимодействия дошкольных групп с социальными 

партнерами по вопросам оздоровления детей, а также семейного, патриотического 

воспитания; 

2. Совершенствовать профессиональную компетентность и общекультурный 

уровень педагогических работников; 

3. Формирование положительного имиджа, как образовательного учреждения, так и 

социального партнера. 

 Содержание Сроки Ответственный 

1 Преемственность дошкольного и начального 

общего образования 

Цель: Установление делового сотрудничества 

между дошкольными педагогическими 

работниками и учителями школы, подготовка детей 

к благополучной адаптации к школьному обучению 

  

 1. Обсуждение и утверждение совместного плана 

работы школы и ДОУ 

Сентябрь  Воспитатели  

Завуч  

 2.«Круглый стол»: обсуждение разделов программы 

начальной школы и детского сада. 

Октябрь Завуч 

Учитель 

Воспитатели 

 3.Наблюдение уроков в 1 классе воспитателями 

подготовительной группы. 

Ноябрь Завуч  

 Учитель 

 4.Наблюдение учителями начального звена занятий 

по развитию речи, математике в подготовительной 

к школе группе. 

Декабрь Воспитатели 

Учитель 

 5.Знакомство воспитателей подготовительной 

группы с требованиями школьной программы 1 

класса 

Январь Завуч 

 6.Совместные выставки рисунков детей 

подготовительной группы и учащихся 1 класса 

школы 

Февраль Воспитатели 

учителя 

 7.Взаимопосещение педагогами и учителями 

начальных классов уроков, занятий, утренников, 

спортивных мероприятий, «Дней открытых 

дверей». 

Март Учителя 

Воспитатели 

 8.Участие учителей школы в родительском 

собрании родителей детей подготовительной 

группы в рамках семинара «Семья в преддверии 

школьной жизни ребенка». 

Апрель Завуч  

 Воспитатели  

Учитель 

 9.Совместное обсуждение педагогами детского сада 

и школы итогов подготовки детей к школе. 

Май Воспитатели 

Учитель 

 10. Подготовка рекомендаций (памяток) для 

родителей «Готов ли Ваш ребенок к поступлению в 

школу». 

Май Воспитатели 
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2. Взаимодействие с ОГБУЗ «КЦРБ» 

1. Сохранение и укрепление здоровья детей  

2.Оказание лечебно-профилактической помощи 

детям 

3.Проведение профпрививок 

   4.Медосмотры врачами-специалистами 

В течение 

года 

Фельдшер 

 

3. Взаимодействие с библиотекой для взрослых и 

детей : 

Участие в тематических мероприятиях (беседы, 

викторины, КВН и др.) 

Посещение праздников  

В течение 

года 

Воспитатели 

 

Система преемственности дошкольного и начального образования 

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации 

образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и 

начальным звеном образования. 

Задачи: 

1. Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования. 

2. Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и 

укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и 

младшего школьника. 

3. Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от 

игровой к учебной деятельности. 

Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, 

которые исходят из двух взаимодействующих целей - подготовить ребёнка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего 

активного обучения. 

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость 

и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие 

способности обучаться. 

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного 

возраста осуществляется по следующим направлениям: 

— организационно-методическое обеспечение; 

— работа с детьми; 

— работа с родителями. 

Организационно-методическое обеспечение включает: 

— Совместные педагогические советы по вопросам преемственности. 

— Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и 

воспитателей ДОО по подготовке детей к обучению в школе. 

— Семинары-практикумы. 

— Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, 

методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей. 

— Разработку и создание единой системы диагностических методик «предшкольного» 

образования. 

Работа с детьми включает: 

— Организацию адаптационных занятий с детьми. 

— Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению 

«школьной зрелости». 

— Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий. 
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Система взаимодействия педагога и родителей включает: 

— Совместное проведение родительских собраний. 

— Проведение дней открытых дверей. 

— Посещение уроков и адаптационных занятий родителями. 

— Консультации психолога и учителя. 

— Организация экскурсий по школе. 

— Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных 

соревнований. 

Взаимодействие дошкольных групп и МКОУ «Ленинская СОШ» в процессе 

подготовки детей к школьному обучению предполагает создание комплекса условий, 

обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых 

требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у 

ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую 

адаптацию к условиям школы. 

Ожидаемые результаты 

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать 

созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения: 

— личностного развития ребенка; 

— укрепления психического и физического здоровья; 

— целостного восприятия картины окружающего мира; 

— формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению; 

— созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем 

развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития; 

— совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов 

обучения в ДОО и начальной школе; 

— обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, 

сохранению желания дошкольников учиться и развиваться; 

— для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность 

лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием. 

 

 

 

Взаимодействие взрослых с детьми Взаимодействие взрослых с детьми является 

важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка 

в Учреждении и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер. 
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Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию 

ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 

 в) Особенности  взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников  

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. 

Поэтому педагоги, реализующие образовательную программу дошкольного образования, 

учитывают в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее 

ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Учреждения. Только в диалоге 

обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 
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Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, 

что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для 

их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и 

сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить 

преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Учреждение 

и семьи. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями  (законными представителями) используют педагоги  для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь,  делятся информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в Учреждение. 

Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Учреждению, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным 

партнерством. 

Учреждение предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) 

привносят в жизнь Учреждения свои особые умения, приглашают  детей к себе на работу,  

помогают  с уборкой территории и вывозом мусора. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) принимают участие 

в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д. 

Учреждением поощряется обмен мнениями между родителями (законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями 

(лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в 

парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря 

(мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение 

литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 
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Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях учреждения в решении 

данных задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском 

саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, 

воспитания потребности в двигательной деятельности. 

Создавать условия для совместных с родителями занятий физической культурой и 

спортом. Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в учреждении. 

Объяснять родителям, как образ семьи воздействует на здоровье. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в группах. 

Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на 

оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-

психологической службы учреждения создавать индивидуальные программы 

оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

группах. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, 

детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с 

социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого 

ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 

родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми 

и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей 

среды детского сада, группы - при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, 

смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной 

деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

взаимодействия семьи и группы в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 

семью в реализации воспитательных воздействий. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, 

на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание 

родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 

развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на 

велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах 
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лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и 

балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при 

необходимости - фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при 

необходимости звонить по телефонам экстренной помощи. 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. 

Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные 

ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных 

жизненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей 

на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на 

дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с 

ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольных групп по проблеме безопасности 

детей дошкольного возраста. 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у 

ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, 

показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. 

Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых 

традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в группах и дома, способствующей формированию взаимодействия 

взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда. 
Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению 

территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-

обоснованные принципы и нормативы. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в 

семье и в группе. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 

Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, 

просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и 

др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 
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Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в группе и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей 

на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и в группе. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. 

Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 

коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение 

доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать 

ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими 

детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных 

календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских 

собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с 

детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать 

методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, 

вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие 

художественного вкуса ребенка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, 

театральные мастерские,  работниками детской библиотеки, направленные на активное 

познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской 

библиотекой. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего 

развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями дошкольных групп, 

а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в  

группе и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя 

творческие достижения взрослых и детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания 
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показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений). 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной 

деятельности с детьми в группах, способствующим возникновению ярких эмоций, 

творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты).  

 

Система работы с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы дошкольных на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни 

групп; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  дошкольных групп, направленной 

на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей - создание в  дошкольных группах 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьей 
 Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение 

родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, буклетов. 

Образование родителей:  проведение мастер- классов, тренингов. 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и 

поэзии, гостиных, конкурсов, концертов, праздников, прогулок, экскурсий, семейного 

театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.  

 

 

2.3.  Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

речевого развития детей 

В настоящее время в учреждении воспитанников с ОВЗ - нет  

Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, которая может быть реализована в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности, рассчитывается с учетом направленности Программы 

в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, 

спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе учреждение различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией 

недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей; 

образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

- самостоятельную деятельность детей;  
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- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ОВЗ. 

Задачами деятельности образовательного учреждения, реализующей программы 

дошкольного образования, по выполнению образовательной программы в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной 

как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных 

представителей)и педагогического коллектива; 

– формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

     Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Уважение взрослых к человеческому достоинству  детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях. 

2. Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям. 

3. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития. 

4. Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг 

к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности . 

5. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности. 

6. Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников  

совместной деятельности и общения. 

7. Защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

8. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

 

Все помещения в учреждении соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, 

нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда воспитанников и 

работников. 

 

№ 

п/п  

Помещение ДОУ  Деятельность  Цели  

1.  Групповые 

помещения со 

спальнями  

Воспитательно-

образовательная работа.  

Всестороннее развитие 

психических и физических 

качеств в соответствии с 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями 

воспитанников.  

2.  Музыкальный зал  Проведение 

организованной 

образовательной 

деятельностей, 

музыкальных 

праздников, развлечений, 

досугов.  

Развитие музыкально – 

художественной деятельности 

и эмоционально-волевой 

сферы детей.  
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Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств 

отражается в государственном (муниципальном) задании образовательной учреждение, 

реализующей программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного 

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания 

(выполнения). 

Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику 

содержания образования и особенности учреждение образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 

3. 

 

 

 

 

 

 

Спортивный зал 

 

 

 

 

 

 

Проведение утренней 

гимнастики, 

организованной 

образовательной 

деятельностей, 

спортивных праздников, 

развлечений, досугов.  

Укрепление здоровья детей 

приобщение к здоровому 

образу жизни, развитие 

физических качеств.  

 

 

 

  

4.  

 

 

 

 

 

 

Пищеблок  

 

Хранение продуктов и 

приготовление пищи. 

 

 

 

Для качественного горячего 

питания воспитанников в 

соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими 

правилами и нормативами. 

5. 

 

 

 

Прачечная 

 

Стирка и глажение 

постельного белья и 

спец.одежды. 

Соблюдение санитарно – 

гигиенических норм. 

6. 

 

 

Кабинет завхоза Хозяйственная 

деятельность, ведение 

отчетной документации, 

работа с обслуживающим 

персоналом. 

Соблюдение СанПин, правит 

ОТ и ТБ, ППБ, безопасности 

учреждения. 

7. Коридоры   Размещение информации Просветительская работа с 

педагогами и родителями 

воспитанников. 

8. Прогулочные 

участки 

Прогулки, игровая 

деятельность, досуги, 

самостоятельная 

двигательная активность 

детей. 

Развитие познавательной, 

физической, опытно – 

поисковой, 

экспериментальной и 

трудовой деятельности. 
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Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования бюджетного (автономного) учреждения осуществляется на основании 

государственного (муниципального) задания и исходя из установленных расходных 

обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение 

реализации образовательной программы дошкольного образования казенного учреждения 

осуществляется на основании утвержденной бюджетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в образовательном учреждении, 

реализующем программу дошкольного общего образования, осуществляется в 

соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в 

год в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, 

необходимый для реализации образовательной программы дошкольного образования, 

включая: 

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 

услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за 

детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, 

установленной учредителем учреждение, реализующей образовательную программу 

дошкольного образования). 

 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в 

себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими 

педагогическую работу и иные виды работ по реализации программы дошкольного 

общего образования, определяемого в соответствии с Указами Президента Российской 

Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, 

органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников образовательных 

организаций, включаемые органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, 

определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень оплаты 

труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда образовательного учреждения осуществляется в 

пределах объема средств образовательной учреждение на текущий финансовый год, 

установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными 

органами государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством 

воспитанников, соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

локальным нормативным актом образовательного учреждения, устанавливающим 

положение об оплате труда работников образовательного учреждения. 

Кадровые условия реализации Программы 

 

  Организация  укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 



76 
 

 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель, 

музыкальный руководитель. 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя . 

Программа предоставляет право Учреждению самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, 

исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 

образования, контекста их реализации и потребностей. 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

Учреждение вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством 

сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы  задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

Организацией. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Учреждении. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Учреждении. Группа  непрерывно сопровождается одним или 

несколькими учебно-вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Учреждении. 

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

Организацией самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

 

3.9.2. Реализация Программы требует от Учреждения осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, 

учреждение необходимого медицинского обслуживания. Для решения  задач о 

бухгалтерском обслуживании руководитель Учреждения  заключил  договор  гражданско-

правового характера  с Централизованной бухгалтерией Управления образования 

администрации МО Куйтунский район  и по медицинскому обслуживанию детей с 

Областным государственным бюджетным учреждением здравоохранения «Куйтунская 

центральная районная больница»  и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

3.9.3. В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. Их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены 

различные формы и программы дополнительного профессионального образования, в т. ч. 

Учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы. 

3.9.4. Учреждение  самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей.  Учреждение  осуществляет организационно - методическое 

сопровождение процесса реализации Программы. 

 

 

 Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-

методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

 

  В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 

запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 
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– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и 

смыслы отдельных положений Программы; 

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы; 

– научно-методических материалов образовательного процесса в соответствии с 

Программой; 

– методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы 

Учреждение с учетом положений Программы и вариативных образовательных программ, 

а также адаптивных коррекционно-развивающих программ; 

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы. 

2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность на дошкольном уровне общего образования. 

3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 

материалов с Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов 

апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования. 

4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее 

реализации и т. д. 

5.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение 

Организаций, реализующих Программу. 

3.10.2. Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для 

реализации Программы разработчиками предусмотрена разработка профессиональных 

образовательных программ высшего и дополнительного образования, а также их научно- 

методическое сопровождение. 

3.10.3. Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки и утверждения 

основных образовательных программ Организаций с учетом Программы и вариативных 

образовательных программ дошкольного образования, направлено на осуществление 

научно-методической, научно-практической поддержки Организаций и предполагает 

создание веб- страницы Программы, которая должна содержать: 

─ тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования, 

─ перечни научной, методической, практической литературы, 

─ перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также 

дополнительного образования детей дошкольного возраста, 

─ информационные текстовые и видео-материалы, 

─ разделы, посвященные обмену опытом; 

─ актуальную информацию о программах профессиональной подготовки, переподготовки 

и дополнительного образования, 

– актуальную информацию о проведении научно-практических и обучающих семинаров, 

тренингов и вебинаров, конференций. 

3.10.4. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 

процессе реализации Программы. 

3.10.5. Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в 

первую очередь на повышение эффективности экономики содействия. 

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ 

мотивации сотрудников Организаций, разработки предложений по совершенствованию 

эффективных контрактов с сотрудниками, управления Организацией; 

–развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, 

необходимых для достижения целей Программы; 

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. 

поддержке работы Учреждение с семьями воспитанников; 
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–достаточному обеспечению условий реализации Программы разных Организаций, 

работающих в различных географических, экономических, социокультурных, 

климатических и других условиях. 

 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. От 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // 

Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о 

Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых 

помещениях жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и учреждение режима работы 

дошкольных образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, 

оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические 

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и учреждение работы. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте 

России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный № 30384). 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 октября 2009 г. 

№ 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) 
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«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08- 

249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан 

на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

 

3.2. Методические материалы, средства обучения и воспитания   

 

Образовательная область Учебно – материальное обеспечение 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лото, домино в картинках, мозаика 

Дидактические игры 

Развивающие компьютеры 

Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы 

картинок ( одежда, мебель, посуда, животные, транспорт). 

Копии реальных предметов бытовой техники, используемых 

дома и в группе 

Мелкая  геометрическая мозаика 

«Чудесный мешочек» 

Наглядно-дидактические пособия: 

- «Времена года» 

 -«Наша Армия родная и отважна и сильна» 

- «Труд взрослых» 

Наглядно – дидактические пособия, серия «Мир в картинках» 

Фланелеграф 

Пособия для составления целого из частей. 

Пазлы 

Доска, мел 

Дидактический стол 

Игры на составление целого из частей 

Магнитная доска 

Двухполосные карточки для ФЭМП 

Цифровое обозначение чисел  

Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации) 

Макет светофора 

Иллюстрации, изображающие опасные предметы 

Емкости для пересыпания, хранения 

Формочки для изготовления цветных льдинок 

Материалы для пересыпания и переливания (пустые 

пластиковые бутылки, контейнеры, фасоль, макароны) 

Трубочки для продувания 

Магниты 

Бумага, фольга 

Театр теней 

Различные трубочки для пускания мыльных пузырей 

Увеличительное стекло 

Поролоновые губки разного размера, цвета 
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Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Набор для экспериментирования с песком: формочки разной 

конфигурации, емкости разного размера, предметы-орудия: 

совочки, лопатки, ведерки, грабельки. 

Леечки, кулечки 

Защитная одежда (фартуки) 

Макеты природно-климатических зон 

Коллекция камней, ракушек. 

Муляжи овощей и фруктов 

Календарь погоды 

Календарь природы 

Инвентарь для ухода за растениями(лейки, салфетки, палочки 

с заостренными концами) 

Зеленый огород  

Иллюстрации животных (домашних, диких, жарких стран, 

севера), птицы (перелетные, зимующие) 

Глобус 

Конструкторы различного размера 

Мягкие модули 

Фигурки людей и животных для обыгрывания: наборы диких 

и домашних животных, игрушечные насекомые 

Игрушки бытовой тематики 

Природный материал (шишки) 

Мелкие объемные формы (бруски, кирпичики, перекрытия) 

Тематические конструкторы (деревянный, пластмассовый, 

металлический) 

Природный материал (плоды, шишки, мох, сучки), клей, 

пластилин, бумага 

Машинки  разных размеров 

Уголок мальчиков, уголок девочек 

Иллюстрации с изображением взрослых людей разных 

профессий 

Иллюстрации с изображением заботливого отношения 

взрослых к детям, животным и детей к старшим 

Российский флаг, герб России, портрет президента России. 

Иллюстрации и макеты военной техники 

Иллюстрации родов войск 

 

 

 

Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную 

активность: мячи, флажки, платочки, султанчики, 

погремушки, палки, ленты. 

Плоскостные дорожки, ребристая доска 

Коврики для массажа стоп с нашитыми пуговицами разного 

диаметра 

Скакалки 

Оборудование к спортивным играм: бадминтон ( воланы, 

ракетки) 

Кольцеброс 

Мешочки с песком 

Музыкальный – спортивный зал:  

Бубны 
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Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ложки музыкальные  

Металлофон  

Музыкальные инструменты (барабаны, баян, «шумовой 

оркестр») 

Обручи, 

Маты гимнастические 

Гимнастические скамейки 

Мячи разных размеров 

Массажные коврики 

Гимнастические палки 

Флажки 

Кольца для метания в цель 

Скакалки 

Мешочки с песком 

Дуги  

Кегли 

Спортивные палочки  

Стойка для прыжков в высоту 

Атрибутика к подвижным играм и соревнованиям ( 

медальоны) 

Мячи резиновые большие 

Гимнастическая стенка 

 

 

 

График дежурства 

Фартуки, косынки, колпаки 

Сюжетные игрушки, изображающие животных и их 

детенышей 

Игрушки – транспорт разного вида и назначения (легковые, 

грузовые машины) 

Игрушки, изображающие предметы труда и быта (телефон, 

сумочки, корзинки и т.д) 

Предметы – заместители 

Ролевые атрибуты к сюжетным  играм 

Игрушки – животные 

Наборы посуды, соответствующие размерам кукол 

Игрушки –двигатели (каталки, коляски) 

Кукольный уголок 

Кухня 

Парикмахерская  

Магазин 

Больница 

Школа 

Почта 

Одежда для ряжения (сарафаны, юбки) 

Зеркала 

Разные виды театра: бибабо, «живая рука», настольный. 

Игрушки – забавы 

Маски, шапочки 

Наглядно – дидактические пособия : Герои сказок 

Игрушки – музыкальные инструменты 
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Речевое развитие 

 

 

 

 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

Аудиозаписи : детские песенки 

Столики для детей рассматривания детских книг и 

иллюстраций 

 

Детские книги 

Книжки-раскраски 

Иллюстрации по сказкам 

Иллюстрации для составления рассказов по картинам 

 

 

Цветные карандаши, бумага 

Гуашь 

Кисти, подставки под кисти 

Емкости для промывания кистей 

Салфетки 

Стена творчества 

Отгороженный ширмой уголок комнаты 

Мягкие игрушки 

  

 

 

Учебно-методическое обеспечение. (представлено в приложении №3)  

 

3.3. Режим дня. 

Режим дня учреждения и распорядка дня, составлен с учетом условий реализации 

программы, потребностей участников образовательных отношений, а также санитарно- 

эпидемиологических требований. 

Основной контингент воспитанников дошкольных групп (групп общеразвивающей 

направленности) ориентирован на 9 часовое пребывание ( дошкольная группа «Мотылек» 

10,5 часовое (дошкольная группа «Золотой ключик». Режим работы групп – пятидневный.   

выходные дни – суббота, воскресенье. Режим пребывания детей в группах разработан с 

учетом требований СанПиН 2.4.1.3049-13, а также возрастных особенностей детей, 

сезонных условий (теплое и холодное время года), подходов к организации всех видов 

детской деятельности. В группах отработана система физкультурно-оздоровительных 

мероприятий (Приложение№2). Для реализации задач физического воспитания, большое 

внимание уделяется повышению двигательной активности детей и правильному ее 

регулированию. Системная работа по физическому воспитанию включает:  

- утреннюю гимнастику (циклические, танцевально - ритмические упражнения; элементы 

психогимнастики, самомассажа, звуковой, дыхательной, кинезиологической гимнастики);  

- физкультурные занятия (оздоровительный бег, циклические упражнения; ОРУ, ОВД, 

индивидуальная работа; подвижные игры; дыхательная гимнастика);  

- подвижные игры и игровые упражнения на прогулках; тренирующие игровые дорожки;  

- гимнастика после сна («Дорожка здоровья», босохождение, дыхательная гимнастика, 

корригирующая гимнастика, самомассаж, подвижные игры);  

- специально организованные физкультурно – оздоровительные мероприятия (спортивные 

праздники, развлечения, досуги, дни здоровья, совместные мероприятия родителей и 

детей);  

- в режим дня включены: физкультминутки, физкультурные паузы; пальчиковая 

гимнастика; упражнения для глаз; точечный массаж и дыхательная гимнастика. 

Расписание непосредственной образовательной деятельности представлено в 

Приложении №1 
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Режим дня детей раннего и дошкольного возраста от 1 до 8 лет (Приложение№ 1.1) 

 

 3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Культурно-досуговая деятельность (представлена в приложении №3)  

  

В соответствии с требованиями Стандарта, в программу включен раздел «Культурно-

досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, 

праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по 

интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. В 

разделе обозначены задачи педагога и приведены примерные перечни возможных 

событий, праздников, мероприятий для каждой возрастной группы.   

Ранний возраст (от 2 до 3 лет)  

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, 

обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. Привлекать детей к посильному 

участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. Развивать умение следить за 

действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. 

Формировать умение занимать себя игрой.                                                                  

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 

прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения 

различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать 

интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от 

увиденного и услышанного во время развлечения.                                                     

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 

праздники (Новый год, «Мамин день»). Содействовать созданию обстановки общей 

радости, хорошего настроения.                                                                                 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 

деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; 

разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, 

потешки. Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными 

игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления 

самостоятельной деятельности детей.                                                                              

Средняя группа (от 4 до 5 лет)                                                                                           

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать 

пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.               

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. Вовлекать детей в 

процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к художественной 

культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом 

(рисовать, лепить и т. д.).                                                                                            

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 
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желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря.                                                     

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 

содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать 

творческие наклонности каждого ребенка. Побуждать детей к самостоятельной 

учреждение выбранного вида деятельности. Развивать желание посещать студии 

эстетического воспитания и развития (в детском саду или в центрах творчества).  

Старшая группа (от 5 до 6 лет)                                                                                            

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной 

деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, 

лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.).                                                       

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных 

знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных 

увлечений, стремления заниматься спортом.                                                             

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка 

детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление 

поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 

способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание 

коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою 

деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со 

сверстниками, воспитателями и родителями.                                                           

Подготовительная к школе группа (от 6 до 8 лет)                                                               

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, 

лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание 

книжных иллюстраций и т. д.).                                                                                   

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, 

быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные 

знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, 

любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных 

ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, 

закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни. 110  

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей 

к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Формировать основы праздничной культуры.                

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения 

опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за 

растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-

печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои 

коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать 

умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.  

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное 
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время в социально- значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, 

изобразительной, театральной и др.  

 

 

Календарно – тематическое планирование. 

   

Неделя Тема недели Формы  и средства работы 

Сентябрь   

1 «Детский сад» Экскурсия по групповой комнате. Рассматривание 

мебели, игрушек, книжек. 

Игры с песком и водой. 

Игры со сборными игрушками. 

Игры с сенсорным материалом. 

Двигательная деятельность 

2 «Подарки осени» Обследование овощей и фруктов, грибов (цвет, форма, 

запах, выявление вкусовых качеств (если возможно). 

Аппликация. Рисование. 

Показ сказок с помощью разных видов театра 

(стендового, настольного, пальчикового). 

Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у 

детей. 

Совместное выполнение игровых действий педагогом 

и ребёнком. 

Дидактические игры «Ящик ощущений», «Узнай по 

цвету», «Узнай по форме». 

Лото «Овощи», «Фрукты». 

Чтение фольклорных произведений. Хороводные и 

подвижные игры. 

Разыгрывание ситуаций «Что я люблю». Пальчиковые  

игры «Овощи и фрукты», «Капуста» и др. 

3 « Вот она какая – 

осень золотая!» 

Разноцветные 

листья 

Рассматривание опавших листочков. 

Рассказы воспитателя об осенних приметах. 

Наблюдение за растениями на участке, птицами, за 

небом, солнечным зайчиком. 

Беседа «Осень на моей улице». 

Рисование красками «Осенние листочки». Чтение 

произведений об осени. 

Разучивание песен и стихов. 

Слушание музыкальных произведений. 

Игры со звуком. 

Дидактические игры «Одень куклу Катю на осеннюю 

прогулку», «Укрась осеннее дерево»,    «Ящик 

ощущений». 

Дыхательные упражнения. 

Разыгрывание ситуаций «Я осенью». 

Игры на участке с природным материалом. Игровые 

упражнения «Перепрыгни ручеёк». Подвижные и 

хороводные игры 

4 «День осенний на 

дворе!.» 

Тучки и дождик. 

Чтение произведений об осени. 

Разучивание песен и стихов. 

Рисование на тему «Дождик». 
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27 сентября — 

День воспи- тателя 

и всех дошкольных 

работников 

Слушание музыкальных произведений. Музыкально-

дидактические игры. 

Игры-забавы. 

Самостоятельная деятельность с музы- кальными 

игрушками, инструментами. 

Октябрь   

1-2 «Я и моя семья». 

Бабушки и 

дедушки. Улица, 

на кото- рой я 

живу. 

Чтение произведений по теме. 

Рассматривание семейных фотографий. 

Беседа «Я и моя семья», «Мои бабушка и дедушка». 

Беседа «Улица, на которой я живу». Разучивание песен 

и стихов, танцевальных упражнений. 

Слушание музыкальных произведений. Импровизация 

фольклорных произведений. Импровизация 

театрализованной деятельности по интересам детей 

(включение песенок, потешек, коротких 

стихотворений) 

Подвижные игры и упражнения. 

3-4 «Наш участок в 

детском саду 

осенью» 

Чтение произведений об осени. 

Разучивание песен и стихов. 

Наблюдение на участке. 

Слушание музыкальных произведений. 

Игры со звуком. 

Музыкально-дидактические игры. Дидактические игры 

«Одень куклу  на осеннюю прогулку», «Укрась 

осеннее дерево».   Подвижные игры и упражнения, 

игры на внимание. 

Игры и упражнения на участке с природным 

материалом. 

Выставка детского творчества 

Ноябрь   

1-2 «Домашние 

птицы» 

Беседа. 

Наблюдения за особенностями поведения птиц. 

Чтение художественной литературы. Слушание 

голосов (аудиозаписи). 

Разучивание песен и стихов. 

Создание мини-музея «Курочка Рябушка» 

(использование экспонатов музея в течение года). 

Дидактические игры. 

Импровизация движений под музыку. 

Звукоподражание. Подвижные игры с правилами, игры 

на внимание. 

3 «Животные в 

деревне» 

Чтение произведений о животных. Наблюдение на 

участке за птицами, насе- комыми. 

Разучивание песен и стихов. 

Рассматривание картинок с изображением животных. 

Игры-эксперименты (смешивание красок, 

раскрашивание силуэтов животных). Слушание 

музыкальных произведений. Звукоподражание 

животным. 

Дидактические игры «Где чей домик» (пазлы), 

«Угадай, чей голосок». 
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Импровизация движений под музыку. Подвижные 

игры и упражнения, игры на внимание. 

Игры на формирование коммуникативных умений. 

Пальчиковые  игры. 

Выполнение коллективных творческих работ. 

Выставка детского творчества. 

4 «День матери» Чтение произведений. 

Разучивание песен и стихов о маме, танцевальных 

упражнений к празднику. Ситуативный разговор. 

Аппликация «Открытка для мамы». 

Слушание музыкальных произведений. Импровизация 

движений под музыку или фольклорные произведения. 

Игры со звуком. 

Мимические игры. 

Дидактические игры «Где чей домик» (пазлы), 

«Угадай, чей голосок». 

Подвижные игры и упражнения, игры на внимание. 

Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у 

детей. Совместное выполнение игровых действий 

педагогом и ребёнком в сюжетных играх. 

Сюжетные игры «Дочки-матери». Пальчиковые игры. 

Беседа «Я и моя семья». 

Выставка детского творчества. 

Музыкальное развлечение «Мамочка моя». 

Декабрь   

1 «Что подарит нам 

зима?» 

Заказ подарков Деду Морозу. 

Изготовление украшений совместно с родителями и 

детьми к Новому году. Наблюдение и 

экспериментирование, знакомство со свойствами снега 

на участке и в группе. 

Чтение произведений. 

Ситуативный разговор. 

Беседа «Моя улица». 

Разучивание песен и стихов, танцевальных 

упражнений, хороводов к празднику. Подвижные игры. 

2-3 «Ёлочка-

красавица!» 

Рассматривание хвойных деревьев на участке, 

картинах. Любование их красотой. 

Чтение произведений. 

Изготовление украшений совместно с родителями и 

детьми к Новому году. Разучивание песен и стихов, 

танцевальных упражнений к празднику. 

Подвижные игры и упражнения. 

Слушание музыкальных произведений. Импровизация 

движений под музыку. 

Игры на формирование коммуникативных умений. 

3-4 «Праздник чудес!» Музыкально-дидактические игры. 

Чтение сказок. 

Подвижные игры и упражнения. 

Ситуативный разговор. 

Показ сказок с помощью разных видов театра 

(стендового, настольного, пальчикового). 
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Импровизация. 

Игры на формирование коммуникативных умений. 

Январь   

1-2 «Зимние забавы» Музыкально-дидактические игры. 

Показ сказок с помощью разных видов театра 

(стендового, настольного, пальчикового). 

Импровизация театрализованной деятельности по 

интересам детей (включение песенок,  потешек, 

коротких стихотворений в сюжетно-ролевые игры). 

Импровизация. 

Чтение сказок. 

Подвижные игры и упражнения. Художественное 

творчество. 

Двигательная деятельность. 

3-4 «Игрушки» Знакомство с народными игрушками. Ситуативный 

разговор. Беседа. Рассматривание разных видов. 

Показы-инсценировки. 

Игра-импровизация «Создай образ любимой игрушки». 

Импровизация театрализованной деятельности по 

интересам детей (включение песенок, потешек, 

коротких стихотворений в сюжетно-ролевые игры). 

Чтение сказок. 

Подвижные игры и упражнения. Художественное 

творчество. 

Двигательная деятельность. 

Музыкально-дидактические игры. Дидактические 

игры. 

Разучивание стихов, песенок, потешек. 

Чтение произведений. 

Февраль 

1-2 

«Транспорт» Чтение произведений по теме. 

Рассматривание фотографий, картин, иллюстраций в 

книжках. 

Беседа. 

Показы-инсценировки. 

Разучивание стихов. 

Слушание музыкальных произведений. Подвижные 

игры и упражнения, игры на внимание. 

Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у 

детей. Совместное выполнение игровых действий 

педагогом и ребёнком. Сюжетные игры. 

Конструирование из строительного материала и 

конструктора 

3 « Наша армия 

сильна!». 

Кто нас защи- 

щает. 23 февраля 

— День защитника 

Отечества 

Рассказ воспитателя о защитниках Отечества. 

Рассматривание фотографий, картин, иллюстраций в 

книжках. 

Аппликация «Подарок для папы». 

Составление рассказов о том, где папа ра- ботает. 

Рассматривание фотографий о папе.   Сюжетные игры. 

4 «Добрые дела» Чтение произведений. 

Беседа. 

Подвижные игры и упражнения. 
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Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у 

детей. Совместное выполнение игровых действий 

педагогом и ребёнком. Сюжетные игры. 

Слушание музыкальных произведений. Импровизация 

выразительных движений под музыку. 

Игры на принятие друг друга («Нетрадиционное  

приветствие», «Наши имена»). 

Игры на общение («Прикосновения», «Эти разные 

слова»). 

Игры на формирование коммуникативных умений 

(«Добрые слова», «Комплименты»). Игры-забавы с 

куклами-игрушками. Разучивание стихов, песен к 

празднику для мам. 

Продуктивная деятельность «Подарок для мамы». 

Огород на окне. 

Март   

1 « Мамин 

праздник!» 

8 Марта. 

Рассматривание фотографий. 

Составление рассказов о маме. 

Игры на общение («Прикосновения», «Эти разные 

слова»). 

Игры на формирование коммуникативных умений 

(«Добрые слова», «Комплименты»). Игры-забавы с 

куклами-игрушками 

2-3 «В  мире сказок!» Чтение и обсуждение сказок. 

Рассматривание иллюстраций. 

Драматизация. 

Импровизация фольклорных произведений. 

Импровизация театрализованной деятельности по 

интересам детей (включение песенок, потешек, 

коротких стихотворений в сюжетно-ролевые игры). 

Игровые ситуации. 

Просмотр мультфильмов. 

Апрель   

1 «Добрая книга» 

«день смеха» 

Оформление выставки детских книг. Рассматривание 

иллюстраций в книгах. Развлечение «День смеха». 

Чтение дразнилок, потешек. 

Дидактические игры. 

2 « День 

космонавтики». 

Звёзды и ракеты 12 

апреля — День 

космонав- тики 

Чтение произведений. 

Рассматривание иллюстраций в книгах. Продуктивная 

деятельность: изготовление ракет, птиц. 

Прослушивание аудиозаписей с голосами птиц. 

Двигательная деятельность. 

Дидактические игры. 

Игры и упражнения на участке с природным 

материалом. 

3 «Радуются 

солнышку птицы и 

насекомые» 

Разучивание песен и стихов,  закличек. Наблюдение за 

прилётом птиц. 

Наблюдение за бабочками. 

4 «Волшебница- 

вода». 

Реки весной 

Наблюдение за ручейками, лужами. 

Экспериментирование (глубина луж, ручейков, 

сравнение талой воды с водопроводной). 
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Игры и корабликами. 

Чтение произведений. 

Рассматривание иллюстраций в книгах. Праздник 

Пасхи. 

Май   

1-2 «Праздники мая» Рассказ воспитателя о праздниках. 

Беседа о праздниках. 

Беседа «Нарядные улицы» 

Рассматривание фотографий, картин, иллюстраций в 

книжках. 

Аппликация «Открытка к празднику». Рисование — 

«Салют». 

Прослушивание музыкальных произведений. 

3 «Моя семья» Рассказы о себе с использованием зеркала «Мой 

портрет», «Что я люблю». 

Рассказ о своей семье (о маме, папе, бабушке). 

Рассматривание семейных фотографий. Рассказ «Дом, 

в котором я живу». Драматизация фрагментов сказок. 

Прослушивание музыкальных произведений. 

Пальчиковые игры 

4 «Скоро лето!» Чтение произведений. 

Наблюдение за травами и цветами. Прослушивание 

музыкальных произведений. Двигательная 

деятельность. 

Пальчиковые игры. 

Дидактические игры. 

Игры и упражнения на участке с природным 

материалом. 

 

Планирование образовательной деятельности 

 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам 

Учреждения пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из 

особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий 

образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и 

инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников Учреждения. 

 Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и  направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности 

Учреждения  направлено на совершенствование ее деятельности и учитывает результаты 

как внутренней, так и внешней оценки качества реализации программы. 

 

3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 Развивающая предметно-пространственная среда Учреждения (далее – РППС)  

соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

В соответствии со Стандартом РППС Учреждение  обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей,  проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 
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потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Учреждение, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 

также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных 

потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. 

Предметно-пространственная среда Учреждение  обеспечивает  возможность реализации 

разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации детей: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений Учреждение, прилегающих 

территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, 

средствами  обучения, материалами и другими компонентами  Организация 

руководствуется следующими принципами формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда Учреждение создана педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития. 

Для выполнения этой задачи РППС является: 

1) содержательно-насыщенной – включает  средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование 

с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие 

крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 
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2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников  к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС  соответствуют  требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно- эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

6) вариативной  - наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; периодическая сменяемость игрового 

материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей.   

При проектировании РППС учитывалась целостность образовательного процесса в 

Учреждение, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

создано следующее. 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей (музыкальном-спортивном зале.), созданы условия для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых 

сочетаниях. Дети  имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, 

а также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 

прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной деятельности 

больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для 

использования методов проектирования как средств познавательно-исследовательской 

деятельности детей. 

Дети  имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры Учреждения, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

В Учреждение  обеспечена доступность предметно-пространственной среды для 

воспитанников. 

Предметно-пространственная среда Учреждения обеспечивает  условия для физического и 

психического развития, охраны и укрепления здоровья детей. 

Для этого в групповых и других помещениях   достаточно пространства для свободного 

передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных видов 

двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В Учреждение есть оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики 

и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики. 

 

Предметно-пространственная среда в Учреждении  обеспечена  условиями для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников. 

Предметно-пространственная среда обеспечена условиями  для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях   пространство организовано так, что можно  играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях  находится оборудование, игрушки и материалы для 
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разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-

заместители. 

Предметно-пространственная среда Учреждения  обеспечивает  условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены  зоны, оснащенные 

оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных 

видов познавательной деятельности детей – книжный уголок  и др.). 

Предметно-пространственная среда  обеспечена  условиями для художественно-

эстетического развития детей. Помещения Учреждения и прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности детей. 

В Учреждение  созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в помещении  Учреждения имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе 

(компьютеры, интерактивное оборудование). 

Компьютерно-техническое оснащение Учреждения может использоваться для различных 

целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных 

с реализацией Программы. 

Для учреждения РППС в семейных условиях родителям (законным представителям) 

Учреждение знакомит с образовательной программой, которую посещает ребенок, для 

соблюдения единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программой  

способствует конструктивному взаимодействию семьи и Учреждение в целях поддержки 

индивидуальности ребенка. 

 

Создавая развивающую предметно-пространственную среду, педагоги учитывают 

особенности детей, посещающих  группу:  

− возраст дошкольников,  

− склонности, способности, интересы,  

− гендерный состав,  

− личностные особенности.  

 

Особенности среды также во многом определяются личностными особенностями и 

педагогическими установками воспитателя. В групповой комнате оборудованы  

− уголок для сюжетно-ролевых игр;  

− уголок ряженья (для театрализованных игр);  

− книжный уголок;  

− зона для настольно-печатных игр;  

− выставка (детского рисунка, детского творчества)  

− уголок природы (наблюдений за природой);  

− спортивный уголок;  

− уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;  

− игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).  

 

Вид помещения  Основное Оснащение  
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предназначение  

                                           Предметно-развивающая среда в ДОУ  

Музыкальный зал  Непосредственно 

образовательная 

деятельность Досуговые 

мероприятия, Праздники 

Театрализованные 

представления 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей  

Библиотека методической 

литературы, сборники нот 

Шкаф для используемых 

пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего 

материала Музыкальный 

центр. Пианино, ноутбук  

Разнообразные 

музыкальные инструменты 

для детей, различные виды 

театров, ширма кукольного 

театра, детские и взрослые 

костюмы, детские стулья и 

стол. 

Спортивный зал  Физкультурные занятия 

Спортивные досуги 

Развлечения, праздники 

Консультативная работа с 

родителями и 

воспитателями  

Спортивное оборудование 

для прыжков, метания, 

лазанья  Магнитофон  

Коридоры ДОУ  Информационно-

просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и 

родителями.  

Стенды для родителей, 

визитка ДОУ. Стенды для 

сотрудников Стенды по 

пожарной безопасности, 

ПДД  

Участки  Прогулки, наблюдения; 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная 

двигательная деятельность  

Прогулочные площадки 

для детей всех возрастных 

групп. Игровое, 

функциональное, и 

спортивное оборудование.  

 

Предметно-развивающая среда в группе  

Физкультурный уголок  Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности  

Оборудование для ходьбы, 

бега, равновесия; для 

прыжков; для катания, 

бросания, ловли; для 

ползания и лазания; 

Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

Нетрадиционное 

физкультурное 

оборудование  
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Уголок природы  Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в трудовой 

деятельности  

Календарь природы (2 мл, 

ср, ст, подг. гр.) Комнатные 

растения в соответствии с 

возрастными 

рекомендациями Сезонный 

материал Паспорта растений 

Стенд со сменяющимся 

материалом на 

экологическую тематику 

Макеты Литература 

природоведческого 

содержания, набор 

картинок, альбомы 

Материал для проведения 

элементарных опытов 

Обучающие и 

дидактические игры по 

экологии Инвентарь для 

трудовой деятельности 

Природный и бросовый 

материал.  

Уголок развивающих игр  Расширение 

познавательного сенсорного 

опыта детей  

Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Познавательный материал 

Материал для детского 

экспериментирования  

Строительная мастерская  Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца  

Напольный и настольный 

строительный материал; 

Пластмассовые 

конструкторы (младший 

возраст - с крупными 

деталями)  

Конструкторы с 

металлическими деталями – 

старший возраст.    

Транспортные игрушки. 

 

Игровая зона  Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем 

мире в игре. Накопление 

жизненного опыта  

Атрибутика для с-р игр по 

возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», 

«Школа», 

«Парикмахерская», 

«Почта», «Армия», 

«Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье») 

Предметы- заместители  

Уголок безопасности  Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в 

Дидактические, настольные 

игры по профилактике ДТП 

Макеты перекрестков, 
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повседневной деятельности  районов города, Дорожные 

знаки Литература о 

правилах дорожного 

движения  

Краеведческий уголок  Расширение краеведческих 

представлений детей, 

накопление познавательного 

опыта  

Государственная, областная 

я символика Образцы 

русских костюмов 

Наглядный материала: 

альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др. 

Предметы народно- 

прикладного искусства 

Предметы русского быта 

Детская художественная 

литература  

Книжный уголок  Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию.  

Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей Наличие 

художественной литературы 

Иллюстрации по темам 

образовательной 

деятельности по 

ознакомлению с 

окружающим миром и с 

художественной 

литературой Материалы о 

художниках – 

иллюстраторах Портреты 

поэтов, писателей (старший 

возраст) Тематические 

выставки  

Творческая мастерская  Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца  

Бумага разного формата, 

разной формы, разного тона 

Достаточное количество 

цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски 

для лепки)  

Достаточное количество 

ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для 

аппликации  

Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.) 

Место для сменных 

выставок детских работ, 

совместных работ детей и 

родителей  

Место для сменных 

выставок произведений 
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изоискусства  

Альбомы-раскраски  

Наборы открыток, картинки, 

книги и альбомы с 

иллюстрациями, 

предметные картинки 

Предметы народно – 

прикладного искусства  

Музыкальный уголок  Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно-

ритмической деятельности  

Детские музыкальные 

инструменты  

Портрет композитора 

(старший возраст) 

Магнитофон 

 Набор аудиозаписей 

Музыкальные игрушки 

(озвученные, не 

озвученные)  

Игрушки- самоделки 

Музыкально- дидактические 

игры  

Музыкально- дидактические 

пособия  
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 4. Краткая презентация ООП ДО 

 Наши дошкольные группы - уютный милый дом для любознательных мальчишек и 

девчонок. Дошкольная группа «Мотылек» размещается в здании, которое введено в 

эксплуатацию  в августе 1988  года, по адресу: : 665343, Иркутская область, Куйтунский 

район п. Ленинский ул. Рабочая, 2. 

Дошкольная группа «Золотой ключик» расположена в здании МКОУ Ленинская СОШ. 

Учредитель: Администрация муниципального образования Куйтунский район 

Юридический адрес: 665343 Иркутская область Куйтунский район п. Игнино ул. 

Юбилейная, 19 

Почтовый адрес: 665343 Иркутская область Куйтунский район п. Игнино ул. Юбилейная, 

19 

Контактный телефон:   

E-mail: 

Директор  МКОУ «Ленинская СОШ» Верницкая Оксана Николаевна, образование  

высшее  

Учреждение осуществляет свою деятельность в режиме пятидневной рабочей недели, с 

8:00 до 17.00 (дошкольная группа «Мотылек») и с 8:00 до 18:30 (дошкольная группа 

«Золотой ключик»), выходные – суббота, воскресенье. Организация режима дня зависит 

от возрастных и индивидуальных особенностей детей и предполагает обязательное 

включение образовательной деятельности, прогулок, дневного сна, свободной игровой 

деятельности. Питание 3-разовое сбалансированное: завтрак,  обед, ужин. 

 В  Учреждении функционируют 3 разновозрастных группы , численность воспитанников 

39 человек.  В  группах  работают 7 сотрудников, из них: педагогический персонал -  4 

чел.,  обслуживающий персонал - 3 чел. Уровень образования: дошкольное образование. 

Срок освоения программы: 5 лет. 

4.1. Используемые примерные программы.  

Образовательный процесс в Учреждении ведется по основной образовательной программе 

на основе комплексной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой..   

Часть формируемая участниками образовательного процесса: Учебно-методический 

комплект «Байкал – жемчужина Сибири» для детей среднего и старшего дошкольного 

возраста (авторская педагогическая разработка Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина 

И.А., Зайцева О.Ю.  

Деятельность дошкольного учреждения направлена на реализацию основных задач 

дошкольного воспитания: сохранение и укрепление здоровья детей, интеллектуальное и 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его возрастных особенностей, оказание 

помощи родителям в воспитании детей. Малыши приобретают необходимые знания и 

навыки, здесь их ожидает масса сюрпризов и приключений. Большое внимание уделяется 

развитию творческих способностей воспитанников. Все дети активные участники 

праздников, развлечений, выставок и различных конкурсов. Одно из главных направлений 

нашей работы - создание современной предметно-развивающей среды, которая 

способствует созданию атмосферы психологической защищенности и комфорта. Педагоги 

делают все, чтобы каждый день пребывания ребенка в группе был связан с радостью 

познания мира, воспитанием у дошкольников чувства красоты и добра. В основу 

совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы:  

1. Единый подход к процессу воспитания ребенка;  

2. Открытость дошкольных групп для родителей;  

3. Взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

4. Уважение и доброжелательность друг к другу;  

5. Дифференцированный подход к каждой семье. 
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 4.2.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями включает:  
1.  Ознакомление родителей с результатами работы дошкольных групп на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни  

групп;  

2.  Ознакомление родителей с содержанием работы  дошкольных групп, 

направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

3.  Участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

4.  Целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах;  

5.  Обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых занятиях.  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 


